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Guia Técnico de Pintura

A realidade mudou! Ja mal se véem gruas ao alto e, em Portugal, ja
existe um excesso de casas face a procura. No entanto, o mercado
das tintas nao acabou, apenas tem vindo a conhecer uma nova etapa,
de superior exigéncia e que demanda uma mudanca de mentalidade e
de habitos outrora adquiridos. Estamos a falar do mercado da Reabili-
tacao! Novas técnicas, novos produtos e aplicadores especializados.

Também as empresas fabricantes e fornecedoras de produtos de
pintura e reabilitacao de edificios tiveram que se orientar numa es-
tratégia de adaptacao a este novo mercado e so irdo conseguir vencer
aquelas que demonstrarem possuir as melhores solucoes.

Diariamente, sao muitas as questoes técnicas e as davidas relativas a
esquemas de pintura que nos sao colocadas. Com o objetivo de lhes
dar resposta, decidimos editar este Guia de Pintura.

Aqui encontram-se descritas as patologias que, de forma mais fre-
quente, afectam os varios tipos de elementos construtivos dos edifi-
cios e os esquemas de pintura adequados para cada elemento: tel-
hados, terracos e varandas, fachadas, madeiras exteriores, portoes e
gradeamentos, paredes e tetos interiores, cozinhas e casas de banho,
pavimentos de madeira, entre outros.

Para as diversas situacoes sao apresentadas propostas que, de uma
forma geral, sao consideradas por nés como a melhor solucao. No
entanto, a especificidade das superficies a serem intervencionadas,
bem como o ambiente envolvente das mesmas, podera condicionar, e
até alterar a proposta apresentada.

Lembramos que os rendimentos teoricos indicados sao apenas orient-
ativos pois variam significativamente com a porosidade da superficie
e com o método de aplicacao utilizado.

Para além da informacao que disponibilizamos neste Guia de Pintura,
recomendamos sempre a consulta da ficha técnica dos produtos, an-
tes de se proceder a sua aplicacao.

Sandra Carmelo José Marques Eugénio Correia
Diretora da Qualidade  DID Construcao Civil Assistente Técnico
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Quando surgem defeitos inesperados no revestimento por pintura
existente a tendéncia € para que a responsabilidade seja imediata-
mente atribuida a qualidade da tinta. No entanto, frequentemente
essas falhas sao resultantes de:
Nao se proceder a uma inspeccao do estado do suporte antes
da pintura;
Aplicacao indiferenciada de tintas, independentemente do tipo
de substrato;
Nao se respeitarem os tempos de secagem dos substratos e dos
revestimentos;
Os produtos nao corresponderem as exigéncias pretendidas, ou
nao se adequarem as condicdes do meio envolvente.
Os principais agentes naturais responsaveis pela degradacao das su-
perficies numa construcao sao:

Agua
Sol
Poluicdo do Ar

Aliados aos agentes naturais, o factor humano também tem uma cota
significativa no aparecimento de patologias. Nao s6 ao nivel da ex-
ecucao de obra mas também ao nivel do planeamento e do projecto.
Enumeramos os dois principais factores de origem nao atmosférica:

Isolamento térmico ausente ou deficiente
Falta de qualidade dos materiais e das técnicas de construcao

1.1 Agua

A presenca de agua no interior das fachadas é um dos problemas
mais comuns e um dos mais dificeis de solucionar. A presenca de
humidade excessiva pode afectar a aderéncia das tintas causando o
descasque, manchas de cor e favorecer o aparecimento de fungos.
Fundamentalmente essa agua podera ter trés origens:

Humidade dos materiais de construcao
Agua da chuva ou de condensacao
Agua retida no solo
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I.1.1 Humidade na construcao

Um dos principais componentes dos materiais de construcao de pare-
des e tectos é a agua. Apos a secagem destes materiais, € vulgar
encontrarmos uma elevada percentagem de impurezas provenientes
dessa mesma agua.

Como apenas as impurezas em suspensao podem ser verificadas a
vista desarmada, s6 a analise quimica permite avaliar as impurezas
dissolvidas, por vezes extremamente prejudiciais, podendo provocar
eflorescéncias, ataque quimico no filme de tinta ou contaminacao de
bactérias ou fungos.

Numa fase de construcao ou reconstrucao, nao sendo possivel realizar
a analise quimica da agua, é aconselhavel verificar, pelo menos, se
esta é limpida.

Ataque alcalino (Saponificacdo)

As paredes em cujas argamassas foram utilizados cimentos Portland
ou cal, sao fortemente alcalinas. Os estuques quando misturados com
cal, tornam-se também alcalinos. As tintas oleosas alquidicas (base
solvente), podem ser saponificadas pelo alcalis em presenca da hu-
midade, perdendo dureza e em certos casos manchando. Algumas
tintas plasticas, podem ser alteradas por alcalis fortes, quando em
percentagens elevadas.

A aplicacao de um revestimento sobre uma argamassa mal curada
também pode ser problematica. O excesso de agua no interior de
uma parede pode provocar uma lixiviacao de materiais alcalinos -
alcalis - até a superficie, promovendo o seu contacto directo com o
revestimento.

O ataque alcalino pode manifestar-se de diferentes formas, no reves-
timento de pintura, sendo as mais comuns:

- Descoloracao da pintura nas areas onde ocorre a reaccao

- Farinacao, por degradacao do ligante do filme de tinta

Figura I.1 - Descoloracao por ataque
alcalino
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Fissuracao
Nao sdo raros os locais do nosso pais em que no Inverno se registam
temperaturas inferiores a 0° C. Perante estas condicoes, a agua au-
mente de volume de agua no interior dos poros e a pressao interna
faz romper as ligacOes internas da camada de reboco. Sao os de-
nominados ciclos de gelo-degelo.

Figura I.2- Fissuras com fungos

Figura |.3- Fissura com cristalizacao de sais
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Contaminacdo microbiolédgica
A agua tem um papel fundamental no que se refere a contaminacao
microbioldgica de fachadas. A presenca de humidade na superficie da
fachada cria um meio propicio ao desenvolvimento de microrganis-
mos tais como fungos, algas, liquenes, musgos e bactérias.

B R W e T
b

AR, g RS

LR g b
B

4 ;,L ;

Figura I.4 - Contaminacao por algas

Se a temperatura da parede for inferior a temperatura ambiente, a
humidade do ar condensa formando um filme de goticulas de agua,
que podera absorver da tinta, compostos organicos, criando desta
forma o meio propicio para o desenvolvimento de microrganismos.

No esquema que se segue é apresentado uma situacao em que sao
reunidas estas condicoes.

(M

— Temperatura
ambiente

Temperatura <—
da parede

Ponto de Orvalho

Figura I.5 - Efeito da temperatura superficial e do ponto de orvalho
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No caso das superficies interiores, a acumulacao de fungos acontece
com maior incidéncia nas zonas que revestem a estrutura de betao,
nomeadamente pilares e vigas. Tal facto € justificado pela elevada
condutividade térmica desses materiais relativamente a area adja-
cente de alvenaria, com caixa-de-ar e/ou isolamento térmico. Estas
zonas de maior condensacao sao denominadas pontes térmicas, pois
transmitem com maior rapidez a temperatura de exterior para o in-
terior.

Figura 1.6 - Contaminacao por fungos, com incidéncia nas zonas de pontes
térmicas
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1.1.2 Agua da chuva

Na figura |.7 podemos ver a accao da agua da chuva numa fachada.
No desenho 1 apresenta-se um revestimento impermeavel a agua e
no desenho 2 apresenta-se um revestimento permeavel a agua, que
origina infiltracoes na parede, conforme é visivel na Figura |.8.

1 2

Figura I.7 - Accao da agua numa fachada

Eflorescéncias

Figura 1.8 - Efeito da infiltracao de agua numa fachada que provocou
eflorescéncias com descasque

11
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Dilatacées e contrac¢des do substrato
No caso de argamassas novas, sem pintura, a microfissuracao gen-
eralizada ocorre por retraccao devido a inadequada relacao agua/
cimento na preparacao da massa de reboco. Ocorre também por ex-
cesso de camada de reboco numa sé aplicacao, bem como da de-
sidratacao brusca por excesso de temperatura e excesso de porosi-
dade da alvenaria.

Figura I.9 - Parede nova com microfissuracao generalizada

Mistura cimento/agua inadequada

Desidratacao brusca na cura (devido a elevada porosidade e el-
evada temperatura)

Pulveruléncia (ma coesao das particulas do substrato)
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1.1.3 Agua retida no solo

Na Figura .10 podemos ver a accao da agua retida no solo. No de-
senho 1 apresenta-se uma boa impermeabilizacao das fundacdes e
no desenho 2 apresenta-se uma impermeabilizacao deficiente das
fundacoes, que origina humidade nas paredes (a agua ascende por
capilaridade, ou seja, a parede tem um comportamento similar ao
de uma esponja), conforme é visivel na Figura I.11.

1 2

Figura .10 - Accao da agua retida no solo

Salitres
Uma vez no interior da fachada, a agua dissolve uma enorme va-
riedade de sais (cloretos/ agua do mar, nitratos/ fossas sépticas,
carbonatos e sulfatos/ materiais de construcao). Esta solucao salina
migra por capilaridade (“efeito esponja”) ao longo da parede. Ao
alcancar a superficie os sais recristalizam originado depositos nor-
malmente denominados por salitre.

Figura I.11 - Efeitos da agua retida no solo (Salitres)
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Com o passar do tempo as manchas, geralmente brancas, de salitre
tém tendéncia a expandir-se originando empolamento e descasque
do revestimento.

1.2 Sol - Accdo da radiacao ultravioleta

Apesar da radiacao ultravioleta representar apenas 5% do espectro
solar, esta € responsavel pela maior parte dos danos fotoquimicos
observados nos materiais expostos no exterior.

Entre os danos que se verificam durante a exposicao dos revestimen-
tos de pintura, e que sao devidos a uma degradacao fotoquimica
provocada por fotdes que quebram as ligacoes quimicas, contam-se:

Alteracao da cor

Perda do brilho

Ocorréncia de fissuracao na pelicula
Descasque

Pulveruléncia / Farinacao

Outros

Figura 1.12 - Degradacao de cor da tinta de uma fachada
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Figura 1.13 - Pintura com descasque

Para garantir um revestimento com elevada resisténcia a radiacao
ultravioleta, os produtos utilizados deverao ser constituidos por li-
gantes 100% acrilicos e pigmentos rigorosamente seleccionados.

Figura 1.14 - Residuos de tinta pulverulenta
retirada de uma fachada

15
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Uma outra accao negativa do sol nas fachadas consiste num amoleci-
mento de determinados revestimentos o que ira promover a aderén-
cia de particulas originando sujidade. Esta sujidade para além de
esteticamente ser negativa, proporciona ainda um ambiente propicio
a propagacao microrganismos (fungos, algas, liquenes, etc.).

I.3 Poluicao atmosférica

O ar nao pode ser considerado um interveniente directo na degra-
dacao de fachadas, no entanto actua como um veiculo para diversos
fendmenos tais como a carbonatacao e as chuvas acidas.

A poluicao do ar tem também um papel activo no fenomeno de degra-
dacao de fachadas. Os gases de combustao lancam elevadas con-
centracoes de hidrocarbonetos na atmosfera que quando combinados
com a agua da chuva originam chuvas acidas. Se as fachadas nao
estiverem convenientemente protegidas, estes compostos agressivos
penetram no substrato, tornando-o mais poroso, o que inevitavel-
mente acelera o seu processo de degradacao.

Figura 1.15 - Efeito no revestimento provocado pelas chuvas acidas
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I.4 Qualidade dos materiais

Os materiais utilizados na construcao civil possuem caracteristicas
fisico-quimicas muito diversas e os diferentes factores ambientais
que sobre eles actuam, degradando-os, podem afecta-los e alterar
as suas caracteristicas de modo distinto.

Figura .16 - Efeito da degradacao dos materiais

Existe no mercado uma grande diversidade de rebocos:

Rebocos de ligantes minerais tradicionais;
Argamassa de cimento, argamassa de cal apagada, argamassa de
cal hidraulica, etc;

Revestimentos de ligantes nao minerais tradicionais:
Monomassas, pré-doseador com aditivos
Betao
Outros

Anomalias do substrato - Absorcao diferencial

Se o substrato nao tem uma composicao ou aspecto uniforme em
toda a area, € natural que a tinta aplicada sofra efeitos de absorcao
diferenciados em zonas mais e menos porosas, diferencas de relevo
e outras irregularidades, acabando o filme de tinta por apresentar
areas com brilhos distintos, originando manchas tanto mais visiveis
quanto mais brilhantes forem as tintas.
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Figura .17 - Aplicacao de um primario para regularizar a absorcao diferencial
da base

I.5 Revestimentos por pintura
A aplicacao de um revestimento por pintura pode ter como esséncia
uma ou varias funcionalidades, entre as quais destacamos:

Decoracao
A aplicacao de um esquema de pintura permite alterar o aspecto vis-
ual de qualquer superficie ou estrutura. Por exemplo, a massa RENO-
VAMIL permite modificar completamente uma fachada de pastilha ou
azulejo sem que seja necessario remover o material ceramico.

Reabilitacao estética
Através do uso de tintas texturadas (ex. tinta texturada CREPIMIL que
posteriormente pode ser repintada consoante o acabamento preten-
dido);
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Melhoria das condicées ambientais
Através da escolha criteriosa do revestimento conseguem-se melho-
rias, quer ao nivel de higiene e sanidade do meio ambiente, quer das
condicdes de iluminacao;

Funcdes especiais
Em muitas aplicaces pretende-se que o revestimento para além de
melhorar o aspecto visual e de proteger o substrato, impeca também
por exemplo, o desenvolvimento de microorganismos (ex. tintas com
aditivos fungicidas, como é o caso de muitas das nossas tintas);

Garantir resisténcia a ambientes agressivos
O uso de produtos tais como o PRIMARIO e TINTA PLIOMIL é garantia
de sucesso em ambientes agressivos, isto porque tém uma excelente
aderéncia, permitem a “respiracao” do substrato, boa resisténcia
aos microorganismos, e sao de facil aplicacao, podendo até ser apli-
cados com temperaturas negativas (pois sao insensiveis ao gelo).

Proteccao da estrutura do edificio

Os revestimentos exteriores tém de possuir caracteristicas de baixa
absorcao de agua liquida e de elevada permeabilidade ao vapor,
actuando assim como a “pele” de um edificio. Estas caracteristicas,
aliadas a capacidade minima de acompanhar e ocultar a micro-fi-
ssuracao existente asseguram que, tanto as estruturas de betao como
0s rebocos e alvenarias ficam protegidos das agressoes directas do
meio ambiente, tendo simultaneamente a capacidade de eliminar
de uma forma regulada qualquer tipo de absorcao ou infiltracao in-
desejada. Se ao esquema de pintura se aliar um isolamento térmico
pelo exterior, do tipo ETICS, como € o caso do SISTEMA THERMINNOYV,
consegue-se ainda garantir a diminuicao das oscilacées estruturais
causadas pelas variacoes térmicas do exterior.

Os préximos capitulos deste guia técnico de pintura serao dedicados
precisamente a descricao das melhores solucdes por nos apresenta-
das para um leque diversificado de situacoes, descrevendo patolo-
gias e orientando o leitor para os produtos e técnicas de aplicacao
a utilizar.

19
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As fachadas dos edificios, em Portugal, tém sido espelho de dife-
rentes tendéncias construtivas, ao longo das Ultimas décadas.

A diversidade de materiais de revestimento multiplicou-se, dando
origem a um panorama estético que engloba desde materiais cerami-
cos, pinturas tradicionais ou impermeabilizantes, monomassas, e
mais recentemente, o recurso a painéis para fachadas ventiladas.
Também as texturas tiveram a sua fase, podendo observar-se de
norte a sul do pais, fachadas com relevos tais como a “carapinha”
e o tirolés.

Principais Patologias

Apesar da diversidade de materiais de revestimento, de uma
forma geral, verifica-se que o grupo de patologias genérico apresen-
ta tracos comuns a todos eles podendo enunciar-se como principais
as seguintes:

Fissuracao

Descasque

Aparecimento de fungos e algas
Degradacao da cor

Marcas de ataque alcalino
Eflorescéncias e salitres

Por outro lado, a eficaz recuperacao de uma fachada tem que
obedecer a alguns critérios de qualidade para garantir a melhor
performance e eficiéncia. Esta qualidade deve ser verificada tan-
to ao nivel dos materiais utilizados mas também na execucao da
tarefa de reabilitacao. Entre outras coisas, deve entao assegurar-se
o seguinte:

Nao deve existir uma grande diferenca entre a temperatura da
superficie e a temperatura ambiente, evitar aplicacoes apods
longa exposicao ao sol.

21
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O revestimento (tinta) deve possuir impreterivelmente as
seguintes caracteristicas:
- Impermeabilidade a agua - proteccao da alvenaria contra
agressao externa.
- Permeabilidade ao vapor de agua - evita degradacao da
parede e do revestimento.

Impermeabilidade a agua Permeabilidade ao vapor
de agua

Figura Il.1 - Esquematizacao do revestimento



Guia Técnico de Pintura |

Como é expectavel, uma variedade tao grande de superficies nao
comungam de um mesmo tipo de reabilitacao. O objectivo deste
capitulo é exemplificar o tipo de tratamento a executar para as situ-
acoes mais comuns nas obras de reabilitacao de fachadas.

I1.1 FACHADAS PINTADAS COM TINTA LISA OU TEXTURADA

Estes sao, frequentemente, os dois tipos de superficie mais comuns
no panorama do edificado nacional. Assim, o processo de repintura é
tradicionalmente efectuado com tintas da mesma natureza, sendo a
questao estética e a durabilidade os dois principais focos no planea-
mento do sistema de preparacao de superficie e pintura.

Principais Patologias

No que diz respeito a panoplia de patologias verificadas nestes reves-
timentos, destacam-se as seguintes:

Fungos e algas
Descasques parciais
Farinacao
Descoloracao

Figura Il.2 - Fachada degradada

23
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A definicao do esquema de preparacao e pintura deve contemplar
entao os seguintes aspectos:

Grau de contaminacao da superficie

Intensidade de exposicao a ambientes agressivos

Estado de consolidacao e agregacao da superficie

Diferencas de relevo / absorcao provocadas por descasques
Utilizacao de produtos e cores adequados para exterior (por ex.
tintas acrilicas, pigmentos inorganicos, etc.)

Ocultacao / preenchimento de microfissuras

Em seguida serao descritas algumas solucoes de reabilitacao, abran-
gendo o panorama geral de tratamento de patologias.

Esquema de Pintura para superficies pintadas, sem descasques

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao
- Limpamil Ja4 Pulverizador
- Solucao 8a12 Trincha /
Anti-Fungos Pincel de caiar
1 Primario Pliomil 6as Rolo / Trincha
3 Plas Super 10-14 Rolo / Trincha

Modo de Aplicacao

Lavar as paredes com jacto de agua sob pressao.

Desinfectar as paredes com SOLUCAO ANTI-FUNGOS (este produ-
to deve actuar durante 24 a 48 horas previamente a aplicacao
das tintas, so desta forma é eficaz a eliminar os fungos).
Aplicar uma demao de PRIMARIO PLIOMIL diluido a 5% com
DILUENTE PLIOMIL. Esta diluicao facilita a infiltracao do primario
na parede. Deixar secar entre 5 a 6 horas

Aplicar, em toda a superficie, a 12 demao de PLAS SUPER, diluido
10 a 15% com agua, com rolo anti-gota.

Aplicar a 2% e a 3% demaos de PLAS SUPER, diluido 5 a 10% com
agua, com rolo anti-gota.
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Esquema de Pintura para superficies pintadas, com descasques

parciais
N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao
- Limpamil Ja4 Pulverizador
Solucao 8a12 Pincel de caiar/
Anti-Fungos Pulverizador
1 Primario Pliomil 6a8 Rolo / Trincha
2 Textur 1a1.5(a) Rolo Anti-gota /
Rolo Rugo/
Trincha

(@)

Rendimento para o total da pintura.

Modo de Aplicacao

Lavar as paredes com jacto de agua sob pressao.

Remover zonas de empolamento e outros descasques.
Desinfectar as paredes com SOLUCAO ANTI-FUNGOS (este produ-
to deve actuar durante 24 a 48 horas previamente a aplicacao
das tintas, so desta forma é eficaz a eliminar os fungos).

Aplicar uma demao de PRIMARIO PLIOMIL diluido a 5% com
DILUENTE PLIOMIL. Esta diluicao facilita a infiltracao do primario
na parede. Deixar secar entre 5 a 6 horas

Se a superficie se apresentar muito lisa, aplicar 1* demao de
TEXTUR diluido a 20-25% com agua, funcionando esta como
esfregaco de aderéncia.

Aplicar nova demao de TEXTUR, sem diluicao, em camada es-
pessa e movimentos cruzados de forma a preencher completa-
mente a superficie e regularizando o relevo com uma passagem
no sentido ascendente.

Evitar deixar emendas em panos grandes, devendo o trabalho
ser planeado cuidadosamente, acautelando, se necessario, a for-
macao de juntas de esquartelamento.

Evitar aplicar com previsao de tempo chuvoso, pois 0 mau tempo
pode comprometer a cura correcta da pelicula.
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1.2 FACHADAS COM REVESTIMENTO CERAMICO VITRIFICADO E NAO
VITRIFICADO

De um modo geral, este tipo de revestimento (pastilha ou azulejo
vitrificado) caracteriza-se por ser uma superficie lisa com um baixo
ou nulo indice de absorcao.

Figura I.3 - Fachada degradada em pastilha

Principais Patologias

Neste tipo de revestimento, as patologias mais frequentes sao:
A fissuracao do ceramico e das juntas.
O descolamento do ceramico.
A degradacao do vidrado devido a erosao e a fenomenos higro-
térmicos.
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Esquema de Pintura para acabamento uniforme

Atendendo as caracteristicas técnicas dos materiais utilizados, o es-
guema que se segue visa o revestimento total do material ceramico,
alterando por completo o aspecto da fachada.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1/demao) Aplicacao
- Solucao 8ail2 Pincel de caiar/
Anti-Fungos Pulverizador
2 Renovamil 1,5 a 2,5 Kg/m2 Talocha
metalica
1 Isoselante 8a12 Trincha / Rolo
1 Crepimil 2a2,5Kg/m2 Talocha
metalica/

Talocha plastica
Modo de Aplicacao

Verificar a solidez e aderéncia dos ceramicos em toda a super-
ficie da fachada. Remover ceramicos descolados (ocos) e/ ou
partidos.

Lavar toda a superficie com jacto de agua sob pressao.
Desinfectar a superficie com SOLUCAO ANTI-FUNGOS (este
produto deve actuar durante 24 a 48 horas previamente a apli-
cacao das tintas, so6 desta forma é eficaz a eliminar os fungos).
Regularizar baixos-relevos da superficie com argamassas de li-
gantes mistos e tratar as fissuras. Dependendo da sua origem, as
fissuras tém caracteristicas distintas, como tal o seu tratamento
deve ser analisado e definido caso a caso.

Aplicar com talocha metalica 1* camada de RENOVAMIL. A apli-
cacao devera ser realizada em movimentos cruzados sendo a Ul-
tima passagem na vertical.

Durante a aplicacao da 1* camada de massa deve ser colocada a
rede de fibra de vidro de 160 g/m2, ajustando-a com a talocha
de modo a que fique perfeitamente impregnada no RENOVAMIL.
A aplicacao da rede de fibra de vidro confere maior resisténcia
do revestimento a traccao (tijolo, pilares e betao) permitindo
contraccoes e dilatacdes sem provocar danos.
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ApOs 24 horas aplicar 2* camada de RENOVAMIL. Deixar secar
aproximadamente 4 dias.

Aplicar uma demao de ISOSELANTE sem diluir.

Aplicar com talocha metalica uma demao de CREPIMIL. A apli-
cacao devera ser realizada em movimentos cruzados de forma
obter uma camada uniforme. O efeito decorativo é obtido
através da passagem de uma talocha plastica lisa em movimen-
tos circulares, verticais ou horizontais consoante a textura pre-
tendida.

Revestimento Ceramico
I<—> -+

1,5mm1 ,5mm

Renovamil

Rede fibra de vidro

e

Betao

e

Figura 1.4 - Esquema de aplicacao de RENOVAMIL

Figura I1.5 - Aspecto final do esquema de reabilitacao
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Para um acabamento de qualidade superior, aconselhamos a apli-
cacao de uma tinta 100% acrilica PLAS SUPER sobre o CREPIMIL.

Esquema de Pintura para acabamento com junta visivel
Existem também a possibilidade de efectuar a recuperacao da facha-

da, mantendo a textura do mosaico ou pastilha, garantindo simulta-
neamente a sua boa impermeabilidade.

N° de Demaos Produto Rendimento  Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao
- Solucao 8a12 Pincel de caiar/
Anti-Fungos Pulverizador
1 Primario TT 10a 16 Trincha / Rolo
3 Impermeabilizante 1a2(b) Rolo liso

(b) Rendimento total para as 3 demaos recomendadas.

Modo de Aplicacao

Verificar a solidez e aderéncia dos ceramicos em toda a super-
ficie da fachada.

Remover os ceramicos descolados (ocos) e/ou partidos.

Lavar toda a superficie com jacto de agua sob pressao. Usar
agua sem quaisquer aditivos.

Desinfectar com SOLUCAO ANTI-FUNGOS (este produto deve ac-
tuar durante 24 a 48 horas previamente a aplicacao das tintas,
sO desta forma é eficaz na eliminacao dos fungos).

Regularizar baixos-relevos da superficie com pastilha ou azulejo
de igual dimensao e textura, colados com argamassas de ligantes
mistos e tratar as fissuras. Dependendo da sua origem as fissuras
tém caracteristicas distintas, como tal o seu tratamento deve
ser analisado caso a caso.

Na regularizacao dos baixos-relevos € necessario ter o cuidado
de efectuar a reparacao mantendo o padrao do revestimento
original.
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Aplicar uma demao de PRIMARIO TT sem diluir. Esta operacdo
devera ser executada de modo a que todas as unides no cerami-
co fiquem perfeitamente revestidas com primario.

Apos 3 dias de secagem, aplicar a 1* demao de IMPERMEABILI-
ZANTE, diluida a 15% com agua. Deixar secar 24 horas.

Aplicar a 2° demao de IMPERMEABILIZANTE sem diluir.

Aplicar a 3% demao de IMPERMEABILIZANTE sem diluir. Para
obtencao de um acabamento uniforme e garantir uma pelicula
capaz de absorver pequenas dilatacoées, recomendamos a pas-
sagem final executada com rolo rugo.

Figura II.6 - Aspecto final do esquema de reabilitacao
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I1.3 FACHADAS COM MONOMASSAS

As monomassas sao produtos muito susceptiveis a contaminacao mi-
crobiolégica. Como existem varios tipos de acabamento com mono-
massas, apresentamos apenas proposta de recuperacao para dois
tipos.

Principais Patologias

Neste tipo de revestimento, as patologias mais frequentes sao:
Aparecimento de fungos.
Fissuracao da superficie.
Pulveruléncia da superficie.

Figura II.7 - Monomassa contaminada com fungos
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Esquema de Pintura para monomassas com acabamento tipo
“raspado”

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

Limpamil Ja4 Pulverizador
Solucao 8a12 Pincel de caiar

Anti-Fungos Pulverizador

1 Primario Pliomil 6a8 Rolo/Trincha/

Pistola airless

2 Tinta Pliomil 6a8 Rolo/Trincha/

Pistola airless
Modo de Aplicacao

O procedimento correcto deve comecar com uma cuidadosa
inspeccao ao telhado e substituir as telhas que se encontrem
partidas ou rachadas.

De seguida proteger todas as superficies de madeira e de
aluminio.

Limpeza eficiente da superficie, com a aplicacao de LIMPAMIL,
que deve actuar entre 6 a 24 horas. Depois efectuar a lavagem
do telhado com um jacto de agua sob pressao, o que possibilitara
a conveniente remocao dos fungos, algas, musgos e liquenes, as-
sim como outros detritos.

Lavar as paredes com jacto de agua sob pressao.

Desinfectar as paredes com SOLUCAO ANTI-FUNGOS (este produ-
to deve actuar durante 24 a 48 horas previamente a aplicacao
das tintas, s6 desta forma é eficaz a eliminar os fungos).
Aplicar uma demao de PRIMARIO PLIOMIL diluido a 10% com
DILUENTE PLIOMIL. Esta diluicao facilita a infiltracao do primario
na parede. Deixar secar 5 a 6 horas.

Aplicar duas demaos de TINTA PLIOMIL diluidas até 5 % com
DILUENTE PLIOMIL, e com 6 horas de intervalo entre demaos.

Nota: A TINTA PLIOMIL permite fazer recuperacdes sem que estas
alterem a textura deste tipo de revestimento.
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Esquema de Pintura para monomassas com acabamento tipo “
Pedra Projetada”

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao
- Limpamil Ja4 Pulverizador
- Solucao 8a12 Pincel de caiar/
Anti-Fungos Pulverizador
2 Betomil 10a12 Trincha / Rolo

Modo de Aplicacao

O procedimento correcto deve comecar com uma cuidadosa
inspeccao ao telhado e substituir as telhas que se encontrem
partidas ou rachadas.

De seguida proteger todas as superficies de madeira e de
aluminio.

Limpeza eficiente da superficie, com a aplicacao de LIMPAMIL,
que deve actuar entre 6 a 24 horas. Depois lava-se o telhado
com um jacto de agua sob pressao, o que possibilitara a conveni-
ente remocao dos fungos, algas, musgos e liquenes, assim como
outros detritos.

Lavar as paredes com jacto de agua sob pressao.

Desinfectar as paredes com SOLUCAO ANTI-FUNGOS (este produ-
to deve actuar durante 24 a 48 horas previamente a aplicacao
das tintas, so desta forma é eficaz a eliminar os fungos).

Apos completa secagem da superficie aplicar a 1* demao de
BETOMIL diluido a 15% com DILUENTE DILCRIL.

Aplicar a 2* demao de BETOMIL diluido a 10% com DILUENTE
DILCRIL.

Nota: O BETOMIL permite manter a textura original do substrato
conferindo-lhe apenas o aspecto brilhante que se assemelha a “mo-
lhado”.
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I1.4 FACHADAS COM MICROFISSURAS

Na maioria das repinturas de fachadas, estas apresentam-se com
problemas de descasque, infiltracoes de agua e microfissuras. Desta
forma, é necessario que os produtos a aplicar eliminem estes pro-
blemas.

Figura 1.8 - Parede com microfissuras

Esquema de Pintura

N° de Demaos Produto Rendimento  Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao
- Limpamil 3a4 Pulverizador
Solucao 8a12 Pincel de caiar/
Anti-Fungos Pulverizador
1 Primario Pliomil 6ad Rolo / Trincha
3 Impermeabilizante 1a2(c) Rolo anti-gota/
Rolo rugo

(c) Rendimento total para as 3 demaos recomendadas.
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Modo de Aplicacao

Lavar as paredes com jacto de agua sob pressao.

Desinfectar as paredes com SOLUCAO ANTI-FUNGOS (este produ-
to deve actuar durante 24 a 48 horas previamente a aplicacao
das tintas, s6 desta forma é eficaz a eliminar os fungos).

Tratar as fissuras. Dependendo da sua origem as fissuras tém
caracteristicas distintas e como tal o seu tratamento deve ser
analisado e definido caso a caso.

Aplicar uma demao de PRIMARIO PLIOMIL diluido a 5% com
DILUENTE PLIOMIL. Esta diluicao facilita a infiltracao do primario
na parede. Deixar secar 5 a 6 horas.

Aplicar, com rolo anti-gota, a 1° demao de IMPERMEABILIZANTE
diluido 15 a 20% com agua.

Aplicar a 2° e a 3% demaos de IMPERMEABILIZANTE sem diluir. A
ultima demao deve ser espalhada com rolo anti-gota e de segui-
da, passar o rolo rugo em movimentos cruzados, sendo a ultima
passagem na vertical no sentido ascendente (baixo para cima).

I1.5 FACHADAS COM SALITRE

O salitre é um dos problemas mais frequentes e de dificil ou até
impossivel resolucao total e permanente na recuperacao de facha-
das. Esta patologia surge normalmente na zona inferior das paredes,
e manifesta-se pela acumulacao de sais e destruicao do revestimen-
to.

A origem dos salitres encontra-se essencialmente nos sub-solo e na
composicao da alvenaria.

A ma impermeabilizacao das fundacdes e a falta de sistemas de
escoamento nas mesmas favorece a absorcao capilar de solucdes
salinas geradas nas redondezas.

A melhor solucao passa pela aplicacao de produtos de grande
permeabilidade ao vapor de agua, e pela implementacao de algumas
técnicas construtivas de escoamento de humidade capilar.
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Esquema de Pintura

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1/demao) Aplicacao
- Limpamil Ja4 Pulverizador
Solucao 8a12 Pincel de caiar/
Anti-Fungos Pulverizador
1 Pliomil Sealer Trincha
1 Primario Pliomil 6a8 Rolo / Trincha
2a3 Tinta Pliomil 6a8 Trincha / Rolo

Modo de Aplicacao

Limpar os sais e remover zonas do reboco apodrecidas;
Humedecer a parede e aplicar PLIOMIL SEALER.

Deixar secar 24 horas e posteriormente reparar o reboco.
Desinfectar as paredes com SOLUCAO ANTI-FUNGOS (este produ-
to deve actuar durante 24 a 48 horas previamente a aplicacao
das tintas, so desta forma é eficaz a eliminar os fungos).
Aplicar uma demao de PRIMARIO PLIOMIL diluido a 5% com
DILUENTE PLIOMIL. Esta diluicao facilita a infiltracao do primario
na parede. Deixar secar 5 a 6 horas

Aplicar duas a trés demao de TINTA PLIOMIL sem diluir.

Em paralelo, e sempre que possivel, pode-se optar pela execucao de
cortes hidricos ocultos, de forma a criar barreiras a ascensao capilar
e também pontos de escoamento de agua para aliviar a pressao no
interior da parede.
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1.6 FACHADAS PINTADAS COM MEMBRANA ELASTICA

Pela sua natureza, os revestimentos de tinta de membrana elastica
possuem uma permeabilidade ao vapor de agua bastante limitada,
aliada a impermeabilidade quase total a agua liquida. Assim, eles sao
capazes de permitir a difusao de pequenos caudais de vapor de agua
provenientes do interior das paredes mas nao conseguem ser eficazes
no escoamento de fluxos mais elevados, nomeadamente de aguas
de infiltracdo. As tensoes criadas na interface parede-tinta originam
o descolamento da pelicula de tinta e forma-se uma bolsa conten-
do agua no interior. Eventualmente, a ruptura da bolsa provoca o
descasque da pintura.

Atendendo a que as membranas elasticas mantém a elasticidade
ao longo do tempo, a repintura deve ser realizada com produtos da
mesma natureza.

Principais Patologias

Neste tipo de revestimento, as patologias mais frequentes sao:
0 empolamento da pelicula de tinta.
0 descasque da pelicula de tinta.

.I :."..‘}:.III_ |.'..||: . - :.. i .“"II,"..

Figura I1.10 - Membrana elastica danificada
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Esquema de Pintura

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1/demao) Aplicacao

Limpamil Ja4 Pulverizador
Solucao 8a12 Trincha/

Anti-Fungos Pincel de caiar/

Pulverizador

1 Primario Pliomil 6as8 Rolo / Trincha
3 Isoplastic 1a2(d) Rolo rugo

(d) Rendimento para o total das demaos recomendadas.

Modo de Aplicacao

Lavar as paredes com jacto de agua sob pressao.

Remover zonas de empolamento e outros descasques.
Desinfectar as paredes com SOLUCAO ANTI-FUNGOS (este produ-
to deve actuar durante 24 a 48 horas previamente a aplicacao
das tintas, so6 desta forma é eficaz a eliminar os fungos).

Aplicar uma demao de PRIMARIO PLIOMIL diluido a 5% com
DILUENTE PLIOMIL. Esta diluicao facilita a infiltracao do primario
na parede. Deixar secar entre 5 a 6 horas

Aplicar, em toda a superficie, a 12 demao de ISOPLASTIC diluido
10 a 15% com agua, aplicacao com rolo anti-gota.

Aplicar a 2% e a 3* demaos de ISOPLASTIC sem diluir. A Gltima
demao deve ser espalhada com rolo anti-gota e de seguida,
passar o rolo rugo em movimentos cruzados, sendo a Ultima
passagem na vertical no sentido ascendente (baixo para cima).
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1.7 FACHADAS E ESTRUTURAS EM BETAO

Nas estruturas de betao armado expostas a ambientes agressivos,
pode ocorrer a degradacao do aco das suas armaduras.

Figura I1.11 - Estrutura em betao com ligeiro grau de degradacao

O pH alcalino do betao proporciona a formacao de uma pelicula de
oxido de ferro, altamente estavel e aderente, sobre as armaduras
do betao protegendo-o contra a corrosao. Mas ha agentes corrosivos
que quando se difundem através do betao, fazem descer o pH, que-
brando o estado de passivacao e dando inicio a fenomenos de cor-
rosao. Por outro lado, a qualidade do betao e em particular a sua
porosidade, influencia bastante este fenomeno.

Assim, para proteger convenientemente o betao armado, os reves-
timentos por pintura tém que exercer um efeito barreira contra a
agua liquida e de agentes corrosivos (nomeadamente o didxido de
carbono e os ides cloreto). Por outro lado, estes revestimentos tém
que permitir a passagem do vapor de agua, existente no interior das
estruturas de betao, através da sua pelicula.
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Principais Patologias

Nas fachadas de betao, as patologias mais frequentes sao:
Cristalizacao de sais a superficie.
Microfissuracao generalizada da superficie.
Diminuicao do pH do betao e por consequente exposicao do ferro
das armaduras.

Figura 11.13 - Fissuracao do betao armado



Guia Técnico de Pintura |

Esquema de Pintura para acabamento opaco

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1l/demao) Aplicacao
2a3 Betomil Color 10a12 Rolo de pélo curto

Trincha / Pistola

Modo de Aplicacao

Superficies Novas
Asuperficie nao pode apresentar contaminantes, tais como restos
de 6leos de descofragem. Para tal, efectuar um ataque quimico
a superficie através da aplicacao de DILUENTE de LIMPEZA ou
DILUENTE CELULOSO.
Lavagem das paredes de betao com jacto de agua a alta pressao
ou com jacto abrasivo, tendo neste caso, o cuidado necessario
para nao danificar a superficie.

Superficies envelhecidas
Remocao do betao nas areas em que se verifiquem “ocos” e/ou
exposicao do ferro.
A superficie ndo pode apresentar contaminantes, tais como eflo-
rescéncias.
Lavagem da superficie com jacto de agua a alta pressao ou com
jacto abrasivo, tendo neste caso, o cuidado necessario para nao
danificar excessivamente a superficie.
Substituicao ou tratamento das armaduras quando estas estive-
rem comprometidas em pelo menos 4 da sua seccao. O trata-
mento do ferro exposto pode ser realizado mediante a aplicacao
de 1 demao de PRIMARIO EPOXI ZINCO 17421.
Aplicacao de uma mistura impregnante (emborro), constituida
por ISOLANTE BETONILHA, cimento Portland 32.5N e agua, na
proporcao de 3:2:1 em volume, respectivamente.
Preenchimento dos baixos-relevos com betao.
Para uniformizar a planimetria e o aspecto da superficie, efetuar
um barramento total com ARGAMASSA THERMINNOV 2009.

Sobre pintura de base solvente:
Efectuar um ensaio prévio de compatibilidade e aderéncia sobre
a camada de tinta existente.
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Sobre pintura de base aquosa
Nao aplicar sobre pintura de base aquosa, sob risco de des-
casque. Neste caso, a pintura velha devera ser completamente
removida. Em seguida, proceder como para superficies novas.
Aplicar a 1* demao da tinta BETOMIL COLOR, com o maximo de 5
% de diluicao com o DILUENTE RETARDADOR 8690.
Decorridas, 6 a 8 horas, aplicar a 2* demao da tinta BETOMIL
COLOR, nas condicoes referidas anteriormente.
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. . . . . . . . . Beirados e Caleiras

lll.1 TELHADOS

Principais Patologias

Com o passar do tempo e muitas vezes também pela falta de ma-
nutencao anual, acumulam-se nos telhados de telha de barro, telha
de cimento ou telha de fibrocimento, detritos de origem mineral,
trazidos pelos ventos e pelas chuvas e outros que se desprendem das
préprias telhas, e de origem organica devido, por exemplo, a dejec-
tos de aves e insectos.

Se, para além dos referidos factores, existir ainda a temperatura
adequada e a proximidade com zonas de vegetacao exuberante, en-
tao estao reunidas todas as condicGes para o aparecimento de fun-
gos, algas, musgos e liquenes, que apresentam cores avermelhadas,
verdes ou negras, confundindo-se por vezes com sujidade, que con-
ferem aos telhados, um aspecto bastante degradado e envelhecido
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Figura lll.1 - Telhado, em telha de barro, com fungos e musgos
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. . . . . . . . . Beirados e Caleiras

De modo a evitar e remover estas patologias, apresentamos de se-
guida o modo detalhados para fazer uma preparacao adequada des-
tas superficies, promovendo a sua durabilidade e o seu bom aspecto
durante muito tempo, e promovendo um tempo de vida util mais
longo do revestimento.

Preparacao da Superficie

O procedimento correcto deve comecar com uma cuidadosa in-
speccao ao telhado e substituir as telhas que se encontrem par-
tidas ou rachadas.

De seguida proteger todas as superficies de madeira e de
aluminio.

Realizar a limpeza eficiente da superficie, com a aplicacao de
LIMPAMIL, que deve actuar entre 6 a 24 horas.

Lavagem do telhado com um jacto de agua sob pressao, o que
possibilitara a conveniente remocao dos fungos, algas, musgos e
liquenes, assim como outros detritos.

Desinfectar a superficie com SOLUCAO ANTI-FUNGOS. Este
produto deve actuar durante 24 a 48 horas antes da aplicacao
do acabamento.

O tipo de acabamento a efectuar e os produtos a utilizar depen-
dem do tipo de superficie (ou tipo de telha), do seu grau de consoli-
dacao, do seu aspecto apos limpeza e da cor e brilho escolhidos pelo
consumidor final. Nem todas as combinacdes sao possiveis pelo que
apresentamos de seguida aquelas que tecnicamente correspondem as
nossas melhores solucoes.

Figura lll.2 - Limpeza e desinfeccao da superficie
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lll.1.1 TELHAS DE BARRO
Esquema de Pintura para acabamento incolor com aspecto natural

Esta opcao é valida para telhas com um bom grau de consolidacao e
com aspecto estético uniforme, sem manchamento apos a limpeza.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas
de
(m2/l/demao) Aplicacao
Limpamil Ja4 Pulverizador
Solucao 8a12 Pulverizador
Anti-Fungos

Saturacao  Hidrofugante 2000 6 a 8 Pulverizador

2 no min.

Modo de Aplicacao

ApoOs completa secagem da superficie, aplicar trés demaos de
HIDROFUGANTE 2000, hiumido sobre himido de forma a impreg-
nar a superficie.

Quanto mais HIDROFUGANTE 2000 a telha absorver, maior é a
proteccao contra o desenvolvimento de fungos e musgos, e o
efeito de repeléncia a agua prolonga-se por mais tempo.

Como orientacao recomendamos a aplicacao de 1 litro de
HIDROFUGANTE 2000 para cada 3 a 4 m2.

Figura Ill.3 - Telha
hidrofugada
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Esquema de Pintura para acabamento incolor com aspecto
molhado

Esta opcao é valida para telhas com um bom grau de consolidacao
e com aspecto estético uniforme, sem manchamento apds limpeza.

N° de Demaos Produto Rendimento  Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao
Limpamil 3a4 Pulverizador
i Solucao 8a12 Pulverizador
Anti-Fungos

3 (minimo) Verniz 10 a 14 Trincha/Pistola
Acril-Betao Aquoso

Modo de Aplicacao

Apos completa secagem da superficie aplicar a 1* demao de
VERNIZ ACRIL-BETAO AQUOSO diluido 10-20% com agua.
Aplicar a 2* e a 3% demaos de ACRIL-BETAO AQUOSO diluido

5-10% com agua.
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Figura 1ll.4 - Telhado envernizado
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Esquema de Pintura para acabamento opaco pigmentado

Esta opcao é valida para telhas com um bom grau de consolidacao,
permitindo ocultar ou disfarcar manchamento persistente apos
limpeza.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1/demao) Aplicacao

Limpamil 3a4 Pulverizador

- Solucao 8a12 Pincel de caiar

Anti-Fungos Pulverizador

2a3 Telhal Aquoso Trincha / Pistola

Modo de Aplicacao

ApoOs completa secagem da superficie aplicar a 1* demao de
TELHAL AQUOSO diluido 10-15% com agua.
Aplicar a 2% e a 3% demaos de TELHAL AQUOSO sem diluicao.

Figura Il1.5 - Telhado de barro pintado com TELHAL AQUOSO
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Nota: Nos casos em que a telha de barro se apresente em estado
de degradacao avancado, € conveniente aplicar uma demao de
PRIMARIO PLIOMIL diluido cerca de 5% com DILUENTE PLIOMIL, de
forma a garantir a aderéncia das camadas subsequentes.

l11.1.2 TELHAS DE CIMENTO, FIBROCIMENTO OU ARGIBETAO

Com a erosao provocada pelo vento e pela chuva, as telhas de ci-
mento e as de fibrocimento tendem a soltar particulas, pelo que é
recomendavel a utilizacao de um produto com efeito aglutinador.

Esquema de Pintura para acabamento opaco pigmentado

Este esquema de pintura é ideal para telhados com um grau de po-
rosidade elevado e fraco grau de consolidacao superficial.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

Solucao Pulverizador

Anti-Fungos
2 Betomil Color 10a 12 Trincha / Pistola

Modo de Aplicacao

Apos completa secagem da superficie, aplicar 1 demao de
BETOMIL COLOR diluida a 5%, com DILUENTE RETARDADOR 8690
e deixar secar durante 6-8 horas.

Aplicar a 2* demao de BETOMIL COLOR, diluida a 5%, com
DILUENTE RETARDADOR 8690.

Figura IIl.6 - Pintura de
telhado
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I11.2 RUFOS, CALEIRAS E TUBOS DE QUEDA

Os rufos sao pecas de proteccao e arremate em telhados, que em
perfil tradicional ou em coberturas do tipo invertido. A sua prinicipal
funcionalidade é impedir a passagem de agua nos pontos da cobertu-
ra onde a telha nao chega, funcionando como um complemento da
mesma.

Figura 1.9 - Parede nova com microfissuracao generalizada

Outros elementos complementares dos telhados sao os sistemas de
caleiras e tubos de queda. As primeiras sao elementos colectores das
aguas pluviais que sao encaminhadas para os tubos de queda que
promovem o seu escoamento, mantendo a cobertura livre de acumu-
lacdo excessiva de agua.

Estes elementos de construcao sao geralmente de origem metalica
(ferrosa ou nao ferrosa) ou entao em PVC.
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Figura II.8 - Tubo de queda

Principais Patologias

No caso de o elemento ser de origem ferrosa, o que acontece em
edificios mais antigos, as principais patologias sao pontos de corro-
sao (em certos casos pode existir corrosao extrema e apodrecimento
com perfuracao da chapa), farinacao da pelicula de tinta protectora,
entre outras.

No caso do elemento ser de origem nao ferrosa, o que acontece em
edificios mais recentes, as principais patologias sao descasques, fis-
suracao e farinacao da pelicula de tinta protectora.



52

Guia Técnico de Pintura | Il - Telhados, Rufos,

B  BEEEEEEEE Beirados e Caleiras

Figura 111.9 - Tubo de queda com suportes enferrujados

As patologias observadas nos rufos, caleiras e tubos de queda po-
dem ter também originadas por patologias das fachadas dos edificios,
pelo que o seu correcto tratamento é fundamental para o sucesso da
restante pintura do edificio.

Esquema de Pintura para metais nao ferrosos e PVC

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1/demao) Aplicacao
1 Primario TT 10a 16 Trincha / Rolo

Milacril 12 a 14 Trincha / Rolo
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Modo de Aplicacao

Remover a tinta velha com a ajuda de um raspador e lixa de grao
n°150. De um modo geral, este processo de limpeza é suficiente.
Em casos mais dificeis pode-se recorrer a decapagem com pis-
tola de calor, e com a ajuda de um raspador.

Lavar com DILUENTE CELULOSO 2000 de forma a eliminar re-
siduos.

Proteger eventuais zonas com ferro exposto e soldas com
PRIMARIO EPOXI ZINCO 17421, antes da aplicacdo da pintura.
Aplicar uma demao de PRIMARIO TT. Este primario tem como
principal funcao promover a aderéncia das camadas de tinta.
Aplicar duas demaos de esmalte MILACRIL, diluido a 5% com
agua, para aplicacao a trincha ou a rolo.

Figura 111.10 - Rufos em PVC
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Esquema de Pintura para metais ferrosos

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1/demao) Aplicacao

Ferromil - Trincha / Rolo

Modo de Aplicacao

Remover a tinta velha com a ajuda de um raspador e lixa de grao
n°150. De um modo geral, este processo de limpeza é suficiente.
Em casos mais dificeis pode-se recorrer a decapagem com pis-
tola de calor, e com a ajuda de um raspador.

Lavar com DILUENTE SINTETICO de forma a eliminar todos os
residuos.

Aplicar 2 demaos de FERROMIL directamente sobre o metal, com
24 horas de intervalo entre si.
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Ill.3 BEIRADOS

Os beirados dos telhados sao superficies horizontais invertidas que
permanecem himidas durante muito tempo, apds a chuva.
Recomenda-se para a repintura destas zonas uma tinta resistente ao
desenvolvimento de bolores e permeavel ao vapor de agua.

Figura 1l1.12 - Beirado de telhado com bolores

Principais Patologias

Nos beirados as patologias mais frequentes sao o aparecimento de
manchas de fungos, associadas normalmente a escorrimento de aguas
pluviais e também a infiltracdes por fissuras destes mesmos elemen-
tos.

Esquema de Pintura

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

Solucao Pincel de caiar /

Anti-Fungos Pulverizador
3 Tinta Pliomil 6a8 Rolo / Trincha /
Pistola airless
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Modo de Aplicacao

Lavar os beirados com jacto de agua sob pressao para retirar a
tinta velha, nao aderente.

Desinfectar a superficie com SOLUCAO ANTI-FUNGOS. Este
produto deve actuar durante 24 a 48 horas previamente a apli-
cacao das tintas, so desta forma é eficaz na eliminacao dos fun-
gos.

Aplicar a 12 demao de TINTA PLIOMIL diluida a 5 % com DILUENTE
PLIOMIL. Deixar secar 6 horas.

Aplicar a 2% e a 3* demao de TINTA PLIOMIL diluidas até 5%, com
DILUENTE PLIOMIL, e com intervalo de 6 horas entre si.

Figura Ill.13 - Beirado pintado com TINTA PLIOMIL



Guia Tecnico de
Pintura

I ey

Rt

IV - Varandas e Terracos

Tintas Ll




58

Guia Técnico de Pintura | IV - Varandas e Terracos

As infiltracoes de agua sao uma das maiores causas da degradacao
de algumas pinturas, e mesmo da estrutura de varandas e terracos.
Para evitar este tipo de problemas é fundamental prestar especial
atencao ao sistema de impermeabilizacao escolhido e a forma como
é executado.

O tratamento primario destes elementos deve ser efectuado sempre
junto a origem da infiltracao e nao nas superficies onde normal-
mente ocorrem as patologias.

Por exemplo, no caso de aparecimento de fungos, fissuracao, eflo-
rescéncias ou qualquer outro tipo de patologia que seja visivel num
tecto ou na zona inferior de uma estrutura de corpo balancado, a
solucao passa pela impermeabilizacao total do piso da varanda (pon-
to de infiltracao) e so6 depois se devera efectuar a recuperacao das
zonas degradas e com patologias visiveis.

Figura IV.1 - Varanda com fungos e descasque da tinta
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IV.1 VARANDAS
Principais Patologias

Devido a infiltracoes de agua provenientes da parte superior, através
das juntas do ceramico ou granito do revestimento, nas varandas as
patologias mais frequentes sao:

Aparecimento de manchas de fungos.

Empolamento e descasque da tinta do tecto inferior da varanda.
Fissuracao e degradacao das argamassas, por vezes, com ex-
posicao das armaduras de ferro.

Aparecimento de eflorescéncias.

Figura IV.2 - Esquematizacao dos ciclos de absorcao/evaporacao de agua e
aparecimento de eflorescéncias através das juntas de mosaico
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Esquema de impermeabilizacdo de varanda com mosaico

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1) Aplicacao
1 Isolante Betonilha Ver abaixo Rolo / Rodo /

Pincel de caiar

Preparacao da superficie

Lavar a superficie com agua, de preferéncia e, se possivel, com
agua, sob pressao. Dar especial atencao as juntas dos mosaicos
de forma a remover incrustracoes existentes.

Desinfectar a superficie com SOLUCAO ANTI-FUNGOS Deve-se
insistir na saturacao do produto nas juntas do mosaico e nos
contornos da varanda. Este produto deve actuar durante 24 a 48
horas antes da aplicacao de outros produtos pois s6 desta forma
é eficaz na eliminacao dos fungos.

Impregnacao:

Mistura: 3:2:1 (vol.) - ISOLANTE BETONILHA : Cimento : agua

Rendimento: 1 L de mistura/m2 (0,5 L IB/ m2)
Aplicacao da mistura impregnante, com pincel de caiar ou rolo,
previamente bem agitada. Secagem de 6-8 horas; esta camada
funciona como ponte de aderéncia em superficies pouco poro-
sas, como € o caso dos mosaicos.
Aplicar 1 camada de IMPERMEABILIZANTE TERRACOS, com rolo,
rodo ou pincel de caiar, e com auxilio de uma trincha, tapar
bem os poros nos cantos e juntas. Dobrar a camada cerca de 5
cm para a parede;
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Aplicar a rede de fibra de vidro sobre a primeira camada, es-
ticando-a; nas unides de rede, sobrepor cerca de 5 cm. A rede
também dobra para a parede. Deixar secar 24 horas;
Aplicar 22 camada, tendo o cuidado de revestir totalmente toda a
superficie da rede. Deve aplicar-se espessura suficiente de forma
a garantir boa elasticidade e impermeabilidade. Recomenda-se a
aplicacao de 2-3 mm no total. Para uniformizar a camada, passar
o rolo rugo levemente sobre o produto para remover excessos.
ApOs a correcta impermeabilizacao da varanda € necessario reabilitar
esteticamente as zonas exteriores, onde se manifestam as patologias
causadas pelas infiltracoes.

Esquema de tratamento de varanda com fissuras e eflorescéncias

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1) Aplicacao
1 Primario Pliomil 6a8 Rolo / Trincha
Anti-Fungos Pulverizador
- Isolante Betonilha Ver abaixo Pincel de caiar

Preparacao da superficie

Lavar a superficie com agua, de preferéncia e, se possivel, com
agua, sob pressao. Dar especial atencao as juntas dos mosaicos
de forma a remover incrustracoes existentes.

Desinfectar a superficie com SOLUCAO ANTI-FUNGOS. Deve-se
insistir na saturacao do produto nas juntas do mosaico e nos con-
tornos da varanda. Este produto deve actuar durante 24 a 48
horas antes da aplicacao de outros produtos pois so6 desta forma
é eficaz na eliminacao dos fungos.
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Tratamento de fissuras

Picar em torno da fissura, cerca de 5 cm, até ao tijolo;
Aplicacdo da mistura impregnante, com pincel de caiar dentro
da fissura de modo a preenche-la na totalidade;

Impregnar uma tira de rede de fibra de vidro anti-alcalina e
revestir novamente com a mistura preparada (ver figura IV.3)
Apés 12 horas de secagem, regularizar a fissura com argamassa
aditivada com ISOLANTE BETONILHA, de forma a criar ancor-
agem na interface entre a argamassa nova e as existentes.

Figura IV.3 - Tratamento de
"]. fissura

*Impregnacao: Mistura 3:2 (em volume) - IB : Cimento
*Aditivacao de argamassa de reboco ou betonilha: Adicionar cerca
de 1 litro de ISOLANTE BETONILHA por cada saco de 40 kg cimento.

Aplicacdao do acabamento

Aplicar uma demao de PRIMARIO PLIOMIL diluido a 5% com DILU-
ENTE PLIOMIL. Esta diluicao facilita a infiltracao do primario na
parede. Deixar secar 5 a 6 horas.

Aplicar, com rolo anti-gota, a 1* demao de IMPERMEABILIZANTE
diluido 15 a 20% com agua.

Aplicar a 2% e a 3% demaos de IMPERMEABILIZANTE sem diluir. A
ultima demao deve ser espalhada com rolo anti-gota e de segui-
da, passar o rolo rugo em movimentos cruzados, sendo a Ultima
passagem na vertical no sentido ascendente (baixo para cima).
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IV.2 TERRACOS

Nos terracos, o aparecimento de patologias pode ter diferentes ori-
gens. Nos terracos cujo trafego é frequente, o desgaste por utili-
zacao frequente e, muitas vezes, descuidada é a principal causa da
falha do revestimento existente.

Os revestimentos com telas minerais e asfalticas sao os elementos
impermeabilizantes mais utilizados na construcao. Na sua esséncia,
sao revestimentos de aderéncia parcial ao suporte, nao continuos, e
como tal, estao repletos de emendas. Estas, sao pontos sensiveis da
impermeabilizacao, de maior probabilidade de ocorréncia de falhas,
quer durante a aplicacao quer durante o periodo de utilizacao.

Assim que a estanquicidade do revestimento deixar de existir num
dado ponto, a agua percorrera um tracado aleatorio na camada
de betonilha e a infiltracao manifestar-se a no interior do edificio,
em qualquer ponto da cobertura. Como tal, a deteccao da falha do
revestimento torna-se mais problematica, pois normalmente nao co-
incide com o alinhamento da mancha causa pela infiltracao.

Figura IV.4 - Manifestacao de infiltracao no interior da habitacao
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Principais Patologias
De seguida sao descritas as principais patologias em terracos:

Ruptura dos revestimentos, telas ou impermeabilizantes.
Aparecimento de fissuras e micro-fissuras.

Degradacao de juntas de dilatacao.

Obstrucao de canais de escoamento bem como a falta de pen-
dentes.

Figura 1.9 - Parede nova com microfissuracao generalizada
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Esquema de Pintura para impermeabilizacdao de um terraco

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1/demao) Aplicacao

Isolante Betonilha  Ver abaixo Rolo / Rodo /
Pincel de caiar

Preparacao da superficie

Remover telas velhas na totalidade de forma a ficar o pavimento
em betao/cimento a vista.

Partir todas as argamassas que estejam degradas e compor com
argamassas novas aditivadas* com ISOLANTE BETONILHA (pro-
move ligacao dos remendos com as argamassas existentes).
Verificar pendentes da superficie de modo a evitar a formacao
de pocas e garantir o escoamento de agua para os condutores.
Se necessario, refazer pendentes com uma nova camada de be-
tonilha aditivada com ISOLANTE BETONILHA.

Deixar curar as argamassas, no minimo 28 dias.

Aditivacdo de argamassa de reboco ou betonilha:
Adicionar cerca de 1 litro de ISOLANTE BETONILHA por cada saco de
40 kg cimento.

Impregnacao:

Mistura 3:2:1 (vol.) - IB : Cimento : agua)
Aplicacao da mistura impregnante, com pincel de caiar ou rolo,
previamente bem agitada. Secagem de 6-8 horas;
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Regularizacao:

Mistura 1:1 (vol.) - 1B : ARGAMASSA THERMINNOV 2009
Misturar o ISOLANTE BETONILHA com a ARGAMASSA THERMINNOV
2009, com o auxilio de um berbequim com misturador. Misturar
somente a metade das quantidades indicadas;
Aplicar 1® camada, com rolo anti-gota, rodo ou pincel de caiar,
tapando bem os poros nos cantos e juntas. Dobrar a camada
cerca de 5 cm para a parede;
Aplicar a rede de fibra de vidro sobre a primeira camada, es-
ticando-a; nas unides de rede, sobrepor cerca de 5 cm. A rede
também dobra para a parede. Deixar secar 24 horas.

Figura IV.6 - Colocacao da rede de fibra de vidro
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Misturar a restante metade das quantidades indicadas; Aplicar
2% camada, tendo o cuidado de revestir totalmente toda a su-
perficie da rede. Deve aplicar-se espessura suficiente de forma
a garantir boa elasticidade e impermeabilidade. Recomenda-se
a aplicacao de 2-3 mm no total. Para uniformizar a camada,
passar o rolo escorrido levemente sobre o produto para remover
eXCessos.
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Os elementos metalicos sao uma fraccao importante na tipologia de
materiais que existem no edificado nacional. De entre eles desta-
cam-se, pela area que lhes é dedicada, os portoes, as portas e 0s
gradeamentos.

Nestes elementos, o ferro é o material base e pode aparecer sob
a forma protegida/tratada ou sob a sua forma natural. Também o
aluminio tem uma quota importante no que diz respeito a caixilha-
rias.

A escolha do sistema de pintura mais adequado é fundamental para
ao sucesso e durabilidade do elemento metalico, pois, para além da
funcao decorativa, confere também uma proteccao contra os agres-
sores atmosféricos e ambientais, evitando a sua corrosao precoce.

Principais Patologias

Neste tipo de elementos de construcao, as patologias mais fre-
quentes sao:

A perda de brilho e de cor

O descasque

A farinacao

O enferrujamento.

Figura V.1 - Gradeamento com ferrugem
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Figura V.2 - Portoes
com descasque da
tinta

Esquema de Pintura para Metais nao ferrosos e para PVC

Esta solucdo passa pela aplicacdo de um primario promotor de
aderéncia que ira permitir uma ancoragem eficaz as superficies de
baixa tensao superficial, tais como chapa galvanizada, PVC ou mes-
mo pinturas envelhecidas. Sobre o primario é aplicado um esmalte
acrilico aquoso, de alta durabilidade e excelente poder decorativo.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

2 Milacril 12 a 14 Trincha / Rolo
Modo de Aplicacao

Remover a tinta velha com a ajuda de um raspador e lixa de grao
n°150. De um modo geral, este processo de limpeza é suficiente.
Em casos mais dificeis pode-se recorrer a decapagem com pistola
de calor, e com a ajuda de um raspador.

Lavar com DILUENTE CELULOSO 2000 de forma a eliminar todos
os residuos.

Proteger eventuais zonas com ferro exposto e soldas antes da
aplicacdo do esquema de pintura, aplicando PRIMARO EPOXIMAR.
Aplicar uma demao de PRIMARIO TT. Este primario tem como
principal funcao promover a aderéncia das camadas seguintes
de tinta.

Aplicar duas demaos de esmalte MILACRIL, diluido a 5% com
agua, para aplicacao a trincha ou a rolo.
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Esquema de Pintura para Metais ferrosos

A aplicacao de um esmalte directamente ao ferro é sempre uma
mais-valia no que diz respeito a economia de mao-de-obra, man-
tendo uma eficacia anti-corrosiva excelente.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

Modo de Aplicagao

Remover a tinta velha com a ajuda de um raspador e lixa de grao
n°150. De um modo geral, este processo de limpeza é suficiente.
Em casos mais dificeis pode-se recorrer a decapagem com pis-
tola de calor, e com a ajuda de um raspador.

Lavar com DILUENTE SINTETICO de forma a eliminar todos os
residuos.

Aplicar 2 demaos de FERROMIL directamente sobre o metal, com
24 horas de intervalo entre si.

Alternativamente, e sempre que a pintura velha esteja perfeita-
mente aderida ao metal, ferroso ou nao ferroso, poder-se-a optar
pela seguinte solucao:

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao
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Modo de Aplicacao

Despolir a superficie com lixa de grao n°220 ou superior.

Lavar com DILUENTE SINTETICO de forma a eliminar todos os
residuos.

Diluir 5% com DILUENTE SINTETICO ESPECIAL e aplicar 1 ou 2
demaos de esmalte 2000 SUPER (alternativamente pode ser utili-
zado MAILUX) directamente sobre a superficie, com 24 horas de
intervalo entre si.

O esmalte, sendo de alto teor de solidos, deve ser bem “esti-
cado”, de modo a evitar problemas de secagem e enrugamento.
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V1.1 PORTAS E JANELAS

No exterior, a madeira sofre degradacao por accao dos raios ultravio-
leta, da chuva, da humidade, ataque de insectos (como o caruncho
e as térmitas) e ataque de fungos.

Principais Patologias

Neste tipo de elementos de construcao, as patologias mais fre-
quentes sao:

A perda de brilho e de cor.

A fissuracao.

A farinacao.

O despelamento do revestimento.

Figura VI.1 - Despelamento do revestimento por pintura
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Figura VI.2 - Madeira Envelhecida
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A boa preparacao da superficie é fundamental para se obter um bom
acabamento e o grau de preparacao depende dos diferentes tipos de
madeiras e do estado de conservacao em que se encontram.

Esquema de Pintura para Acabamento opaco

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

Milacril 12 a 14 Trincha / Rolo de
esmalte / Pistola

Modo de Aplicacao - Madeiras novas
Lixar a madeira no sentido das fibras para retirar as imperfeicoes
de maior dimensao;
Aplicar 1 demao de SUBCAPA MILACRIL, diluida 5 a 10% com agua;
Lixar com lixa fina, passadas cerca de 4 horas. Este tempo de
lixagem pode variar com as condicées ambientais. Aplicar a 2°
demao de SUBCAPA MILACRIL e lixar novamente.
Aplicar 2 a 3 demaos de esmalte MILACRIL, diluido com 5% de
agua, sem lixagem intermédia.

Nota: Em algumas madeiras exoticas (por exemplo, a cambala) é
necessario aplicar 1 ou 2 demaos de PRIMARIO ANTI-MANCHAS para
evitar o amarelecimento do esmalte por migracao de taninos do in-
terior da madeira.

Modo de Aplicacdo - Madeiras previamente pintadas ou
envernizadas
Remover os vestigios de gorduras e produtos de manutencao usa-
dos.

Caso se verifique a existéncia de fungos e bolores, raspar a su-
perficie da madeira até desaparecerem as marcas.

Despolir o revestimento antigo, com uma lixa de grao fino, para
promover a aderéncia do novo revestimento. No caso do reves-
timento antigo apresentar descasque, escovar com escova de
aco e raspar a superficie para remover a pelicula nao aderente.
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Aplicar 1 demao de SUBCAPA MILACRIL e ao fim de 3 a 4 horas,
lixar com lixa de grao fino (320 ou 400).

Passadas 6 a 24 horas, aplicar uma 2* demao de SUBCAPA
MILACRIL. Ao fim de 3 a 4 horas, lixar com lixa de grao fino (320
ou 400).

Passadas 6 a 24 horas, aplicar 1 demao de esmalte MILACRIL.

Ao fim de pelo menos 6 horas, aplicar uma 2* demao de esmalte
MILACRIL.

Esquema de Pintura para Acabamento Envernizado

N° de Demaos Produto R endimento Ferramentas de
(m2/1/demao) Aplicacao

Modo de Aplicacao - Madeiras novas

Lixar a madeira no sentido das fibras para retirar as imperfeicées
de maior dimensao;

Aplicar 1 demao de PROBEX AQUOSO, diluido 10 a 20% com agua;
Lixar com lixa fina, passadas cerca de 6-8 horas. Este tempo de
lixagem pode variar com as condicoes ambientais.

Aplicar mais 1 ou 2 demaos de PROBEX AQUOSO, diluido com 5%
de agua, sem lixagem intermédia, com um intervalo de 24 horas.

Nota: E fundamental a utilizacdo de PROBEX AQUOSO com cor para
garantir o seu elevado desempenho no exterior.
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V1.2 DECKS DE MADEIRA

Os decks de madeira sao materiais cada vez mais utilizados na con-
strucao, como elementos de elevado poder decorativo, conferindo
conforto e elegancia as areas periféricas da habitacao.

Este tipo de pavimentos exteriores de madeira sofre uma acentua-
da degradacao devido a exposicao permanente ao sol, a chuva e a
accao de componentes quimicos provenientes da agua das piscinas. A
madeira comeca a apresentar um aspecto “esbranquicado” e pode
apresentar manchas negras de fungos.

Para isso propomos a aplicacao de um impregnante para proteccao
da madeira que esteja continuamente exposta. Este produto,
IMPRADECK é repelente a agua e assegura uma boa proteccao contra
os raios ultravioleta e proteccao fungicida. Para eliminar estas pato-
logias e assegurar o bom aspecto do deck, € necessario realizar regu-
larmente (aproximadamente de 6 em 6 meses) a sua manutencao.
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Principais Patologias

Neste tipo de elementos de construcao, as patologias mais fre-
quentes sao:
O aparecimento de fungos.
A degradacao da madeira devido a radiacao ultravioleta do sol,
das aguas pluviais e de piscinas

Esquema de Pintura

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1) Aplicacao

Modo de Aplicacao

Em decks previamente envernizados, remover o verniz velho,
nao aderente com lixa, raspador, escova de latao ou esfregao de
palha-de-aco.

Bolear as arestas, se existirem.

Assegurar que o pavimento se encontra limpo e isento de poeiras
e gorduras.

Aplicar directamente a superficie, 1 demao de IMPRADECK até a
saturacao da madeira. Evitar acumulacao excessiva de produto.
Dependendo da porosidade da madeira, pode ser necessario apli-
car nova demao. Para tal, aguardar pelo menos 3 dias para tran-
sitar sobre o piso. Deve ser efectuada aplicacao de manutencao,
com frequéncia.

De referir que o IMPRADECK tem uma tonalidade acastanhada e de-
pois de aplicado mantém um aspecto “gorduroso”.
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Os elementos ornamentais em pedra fazem parte do panorama
tradicional da construcao em Portugal. A pedra natural sempre foi
considerada como um material de exceléncia, conferindo um certo
luxo as construcoes. A sua extraccao de jazidas nacionais destacou-
se como o promotor principal da sua utilizacao. Desde as tradicionais
cantarias até aos revestimentos ou mesmo paredes construidas em
pedra natural, a construcao continua a identificar-se com este mate-
rial nobre e, como tal, é necessario garantir a sua principal funcao,
a decorativa.

Figura VII.1 - Exemplo de cantarias na edificacao tradicional

81



82

Guia Técnico de Pintura | VIl - Pedras Ornamentais

Patologias

Normalmente este tipo de superficies apresenta-se com muita suji-
dade, bolores e musgo. A sua porosidade propicia a penetracao de
agua, arrastando poeiras e microorganismos que facilmente se fixam
e proliferam, enegrecendo o elemento decorativo.

Figura VII.2 - Pedra com
crescimento de fungos

Esquema de tratamento - Aspecto Natural

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao
- Solucao 8a12 Pulverizador
Anti-Fungos
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As paredes e tetos interiores de um edificio sao as areas que estao
em constante contacto fisico e visual com os seus habitantes. As
cores, as texturas e os brilhos destas superficies transmitem dife-
rentes e sensacdes a quem as utiliza com regularidade.

Aliada a esta funcao estética devemos também considerar a sua
funcionalidade enquadrada no respectivo contexto e espaco fisico.
Determinando as exigéncias dos espacos pode-se definir com rigor as
caracteristicas dos revestimentos a aplicar. Deve-se ter em atencao
factores como a permeabilidade das paredes ao vapor de agua, a
ventilacao da divisao, a necessidade de limpeza das superficies e o
isolamento térmico do edificio.

Principais Patologias

Em paredes e tetos interiores, as patologias mais frequentes sao:
Fenomenos de condensacao que se traduzem no aparecimento
de fungos e bolores.

O descasque.

Manchamento de brilho por abrasao, mais visivel nas tintas mate
Escorridos, denominados por “baba de caracol”

Sujidade resultante de uso diario.

Figura VII.1 - Parede e teto com fungos
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Esquema de Pintura

A escolha das tintas de acabamento depende do equilibrio entre a
sua funcionalidade e o seu aspecto decorativo. De seguida sao apre-
sentadas as solucdes mais adequadas de pintura.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
m2/l/demao Aplicacao
Solucao Trincha /
Anti-Fungos Pincel de caiar
1 Isoselante 8a12
P. Pliomil Aquoso 18 a 20 Trincha / Rolo
MENEE Trincha / Rolo
Plas Soft

Plas Seda

Modo de Aplicacao - Paredes Novas
Aplicar uma demao de ISOSELANTE ou PRIMARIO PLIOMIL
AQUOSO (ver notas 1;3 e 4);
Deixar secar durante 6 horas.

Modo de Aplicacao - Repintura
Efectuar uma limpeza cuidadosa retirando a tinta velha nao
aderente com uma espatula.
Se necessario, desinfectar a superficie com SOLUCAO ANTI-FUN-
GOS. Este produto deve actuar durante 24 a 48 horas antes da
aplicacao das tintas, s6 desta forma € eficaz a eliminacao dos
fungos.
Aplicar uma demdo de ISOSELANTE ou PRIMARIO PLIOMIL
AQUOSO (ver notas 1;3 e 4);
Deixar secar durante 6 horas.
Se necessario, reparar as fissuras e zonas danificadas com
PLASFENDA, com auxilio de uma espatula. Lixar com lixa fina
apos 24 horas, com lixa n° 120 ou 150.
Neutralizar as zonas reparadas novamente com primario.
Proceder de seguida como para paredes novas.
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Nota 1: Alguns tipos de gessos projectados sao superficies bastante
heterogéneas pelo que a escolha do primario a utilizar podera ter
que ser feita através de ensaios de compatibilidade.

Nota 2: Quando o acabamento for efectuado com cores de fraca
opacidade, deve-se aplicar uma demao prévia de PLASTEC numa cor
de boa opacidade, como por exemplo 089-Cinza.

Nota 3: Em superficies pobres é aconselhavel a sua consolidacao
com a aplicacdo de uma demao de PRIMARIO ECOPLIOMIL.

Nota 4: Caso as paredes apresentem manchas de fumo de lareira ou
nicotina deve-se aplicar 2 demaos de PRIMARIO ANTI-MANCHAS.

Acabamento liso mate aveludado - PLASMATE

0 acabamento mate &, sem dlvida, aquele que mais consenso reine
a nivel de decoracao de interiores. A sua capacidade de transmitir
conforto é superior e, a nivel funcional, permite ocultar pequenos
defeitos de superficie.

Porém, as tintas mate de interior, apesar de serem considera-
das lavaveis, nao tém resisténcia ao polimento e ao risco. Assim,
qualquer limpeza efectuada provocara um manchamento ao nivel do
brilho da pelicula.

Modo de Aplicacao

Aplicar 12 demao de PLASMATE diluido 10 a 15% com agua;
PLASMATE deve secar 3 a 6 horas entre demaos.
Aplicar 2® e 3* demao de PLASMATE diluido 5% com agua.

-y i Y ..:, 1 ¥, L B &

Figura VII.2 - Parede com acabamento liso mate
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Acabamento liso semi-acetinado - PLAS SOFT

Este tipo de acabamento é, muito provavelmente, a escolha mais
equilibrada para quem pretende poder decorativo e capacidade de
resisténcia a limpeza.

Modo de Aplicacao
Aplicar 1* demao de PLAS SOFT diluido 15 a 20% com agua; PLAS
SOFT deve secar 3 a 6 horas entre demaos.
Aplicar 22 e 3% demao de PLAS SOFT diluido de 0-5% com agua.

Figura VII.3 - Parede com acabamento liso semi-acetinado

Acabamento liso semi-acetinado - PLAS SOFT

Este tipo de acabamento é, muito provavelmente, a escolha mais
equilibrada para quem pretende poder decorativo e capacidade de
resisténcia a limpeza.
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Modo de Aplicacao
Aplicar 1* demao de PLAS SEDA diluido 15 a 20% com agua;
PLAS SEDA deve secar cerca de 6 horas entre demaos.
Aplicar 2% e 3* demao de PLAS SEDA diluido de 10% com agua.

Figura VII.4 - Parede com acabamento liso acetinado

TETOS

Nos tetos utilizam-se normalmente tintas mate e de alta permeabi-
lidade ao vapor de agua. Nestes casos sao privilegiadas as seguintes
caracteristicas:

- Opacidade

- Resisténcia a fungos

- Aspecto mate para ocultacao de imperfeicdes do substrato.

- Boa aplicabilidade e bom tempo de trabalhabilidade.
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Esquema de Pintura

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

Solucao Trincha /
Anti-Fungos Pincel de caiar
1 Isoselante 8a12 Rolo / Trincha
P. Pliomil Aquoso 18 a 20

10a 15 Rolo / Trincha

Modo de Aplicagao - Tetos novos
Aplicar uma deméao de ISOSELANTE ou PRIMARIO PLIOMIL AQUO-
50 (1,3);
Deixar secar durante 6 horas.
Aplicar 2 a 3 demaos de PLASTEC com 10% de diluicao, com in-
tervalos de 4 horas entre si.

Em alternativa, e dependendo das imper-
feicoes da superficie, pode--se utilizar como
acabamento a TINTA PLIOMIL AQUOSA, que
confere um brilho ultra-mate, evitando as
reflexdes de luz no teto.

Modo de Aplicacao - Repintura

Efectuar uma limpeza cuidadosa reti-
rando a tinta velha nao aderente com
uma espatula.

Desinfectar a superficie com SOLUCAO
ANTI-FUNGOS. Este produto deve atuar
durante 24 a 48 horas antes da apli-
cacao das tintas, s6 desta forma é efi-
caz a eliminacao dos fungos.

Aplicar uma demao de ISOSELANTE ou
PRIMARIO PLIOMIL AQUOSO (ver notas

1;3 e 4). Deixar secar durante 6 horas. Figura VIL.5 -
Se necessario, reparar as fissuras e zonas danificadas com Teto pintado com
PLASFENDA, com auxilio de uma espatula. Lixar com lixa fina PLASTEC

apos 24 horas, com lixa n° 120 ou 150.
Neutralizar as zonas reparadas novamente com primario.
Proceder de seguida como para tetos novos.
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As cozinhas e casas de banho sao areas cujas paredes estao
constantemente sujeitas a desgaste e onde a higiene tem que pre-
dominar. Em constante contacto com vapor de agua e mesmo de gor-
duras (no caso das cozinhas), as superficies vao acumulando sujidade
e, nas juntas dos azulejos, proliferam também fungos e incrustacoes
calcarias da agua.

Também ¢é importante considerar a questao estética destas divisoes,
que estao “presas” a padroes de azulejos, e que, muitas vezes,
aparentam mau aspecto, nao so pelas patologias atras referidas mas
também pela antiguidade dos mesmos.

Por outro lado, hoje em dia ja nao se executam com frequéncia
revestimentos das paredes totalmente em azulejo. Verifica-se um
misto entre revestimentos por pintura e pastilha ceramica decora-
tiva. Aqui, mais uma vez, é necessario garantir uma pintura com boa
resisténcia a lavagem, mantendo um bom poder decorativo.

Principais Patologias

As principais patologias observadas nos azulejos das cozinhas e das
casas de banho sao:

O aparecimento de manchas de fungos e bolores nas juntas dos
azulejos, bem como acumulacao de substancias calcarias.
Fissuracao dos azulejos e da argamassa de preenchimento das
juntas.

Figura IX.1 - Casa de Banho com azulejos envelhecidos
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Figura IX.2 - Cozinha com azulejos envelhecidos

Esquema de pintura sobre azulejo

A pintura sobre azulejos pressupoe a aplicacao de um primario de
aderéncia sobre superficies vitrificadas e acabamento com esmalte
acrilico aquoso de elevada resisténcia a limpeza frequente.

Existem duas principais vantagens na utilizacao deste tipo de solucao:
Facilidade de execucao, sem necessidade de remocao do reves-
timento existente (azulejos).

Proteccao das juntas, prevenindo assim a acumulacao de incrus-
tacoes calcarias e de fungos.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

2a3 Milacril 12 a 14 Rolo de esmalte
Trincha
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Modo de Aplicacao

Remover todos os vestigios de calcario e de silicone existentes
nos azulejos, com auxilio de um raspador com lamina afiada e
esfregao de aco inox. Podem também usar-se produtos quimicos
removedores de silicone, existentes no mercado.

Lavar a superficie com agua quente e com um detergente a-
dequado.

Se necessario, desengordurar a superficie a pintar com DILU-
ENTE CELULOSO 2000.

Aplicar uma demao de PRIMARIO TT, sem diluicao.

Decorridas 3 a 5 horas, aplicar uma demao de esmalte MILACRIL
com 10% de diluicao. Deixar secar durante 5 a 6 horas

Aplicar a 2% e 3% demaos de esmalte MILACRIL com 5 a 10 % de
diluicao, com intervalo minimo de 6 horas entre si.

E importante garantir o maximo do arejamento da divisao, durante
e apos os trabalhos de limpeza e pintura.

Figura X.3 - Casa de
banho com paredes
em azulejo pintado
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Esquema de pintura sobre paredes lisas novas

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao
2a3 Milacril 12 a 14 Rolo de esmalte
Trincha

Aplicar uma demao de ISOSELANTE ou de PRIMARIO PLIOMIL
AQUOSO (ver notas 1, 2 e 3).

Deixar secar durante 6 horas.

Decorridas 3 a 5 horas, aplicar uma demao de esmalte MILACRIL
com 10% de diluicao. Deixar secar durante 5 a 6 horas.

Aplicar a 2% e 3% demaos de esmalte MILACRIL com 5 a 10 % de
diluicao, com intervalo minimo de 6 horas entre si.

Nota 1: Alguns tipos de gessos projectados sao superficies bastante
heterogéneas pelo que a escolha do primario a utilizar podera ter que
ser feita através de ensaios de compatibilidade.

Nota 2: Quando o acabamento for efectuado com cores de fraca
opacidade, deve-se aplicar uma demao prévia de PLASTEC numa cor
de boa opacidade, como por exemplo 089-Cinza.

Nota 3: Em superficies pobres é aconselhavel a sua consolidacao com
a aplicacdo de uma demao de PRIMARIO ECOPLIOMIL.

Figura IX.4 - Cozinha com paredes pintadas
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X.1 PAVIMENTOS DE MADEIRA

Em termos habitacionais, os pavimentos de madeira (parquet, soa-
lho, tacos) dominam nas areas habitacionais em Portugal. A sensacao
de conforto e o elevado poder decorativo das madeiras, a possi-
bilidade de criar padroes recorrendo ao veio e as tonalidades, con-
tribuiram, durante muitos anos, para a preferéncia sobre estes ma-
teriais. Porém, ao fim de alguns anos, & necessario proceder a sua
manutencao.

Principais Patologias

Nos pavimentos de madeira, as patologias mais frequentes sao:
O natural desgaste da pelicula de verniz.
Manchamento por fungos por humidade persistente no pavimen-
to, podendo levar ao descolamento das pecas.

Figura X.1 - Pavimento degradado em parquet
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Esquema de envernizamento - Acabamento em base Aquosa

Os acabamentos de base aquosa em pavimentos de madeira tém
vindo a ganhar uma preponderancia cada vez maior no panorama das
obras de construcao e reabilitacdo. A auséncia de cheiro e a rapidez
de secagem destes acabamentos permitem trabalhos em locais ha-
bitados, com um minimo de transtorno.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

Aquataco Trincha / Rolo de pelo

curto

Modo de Aplicacao
Madeiras novas:

A madeira deve estar bem seca, pois um elevado teor de humi-
dade ira provocar nao so6 defeitos no pavimento como na apli-
cacao do verniz;

Lixar a madeira no sentido do veio de forma a eliminar imper-
feicOes, alisar zonas rugosas e uniformizar a absorcao do produ-
to;

Limpar as poeiras resultantes da lixagem nao s6 do pavimento
como em portas, janelas e paredes.

Madeiras ja envernizadas ou enceradas:

Em pavimentos de madeira ja envernizados, em que a degra-
dacao do verniz nao seja visivel, deve proceder-se a sua limpeza
para remover vestigios de gorduras ou de produtos de manuten-
cao utilizados.

Efectuar a lixagem da superficie com lixa de grao fino para se
obter um bom acabamento.

Os pavimentos de madeira encerados devem ser raspados e lim-
pos de qualquer contaminacao de forma a garantir a eliminacao
da cera e de outros contaminantes, e posteriormente seguir o
mesmo processo usado em madeiras novas.
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Aplicar 3 demaos de AQUATACO, no acordo com brilho preten-
dido.

Proceder sempre a lixagem entre demaos com lixa grao 220/280,
apos secagem de 4 a 12 horas. No acabamento aquoso a penul-
tima demao nao deve ser lixada.

Assegurar uma boa ventilacao apos a aplicacao para que se pro-
cesse a secagem convenientemente.

Nota 1: Em pavimentos de madeira de natureza densa ou poro muito
fechado, como por exemplo o ipé, nao se deve aplicar este tipo de
produto, mas sim produtos base solvente, 1 componente ou 2 com-
ponentes da gama DUROTACO.

Nota 2: Apos a aplicacao da uUltima demao deve-se deixar secar o
pavimento durante 4 dias de forma a que o produto atinja a sua
secagem / endurecimento por completo

Apos 12 horas de secagem da aplicacao final, o pavimento suporta
trafego ligeiro de pessoas. Recomenda-se, no entanto, nos 3 dias
seguintes evitar a utilizacao intensiva do pavimento.
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Figura X.2 - Esacadaria de madeira envernizada Figura X.3 - Pavimento de madeira envernizado
com Aquataco com Aquataco
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Esquema de envernizamento - Acabamento em base solvente

Este tipo de acabamento confere ao pavimento uma resisténcia su-
perior ao desgaste, assim como permite a obtencao de altos brilhos.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1l/demao) Aplicacao

Durotaco 10-12 Trincha/Rolo de pelo

curto

Modo de Aplicacao
Madeiras novas:

A madeira deve estar bem seca, pois um elevado teor de humi-
dade ira provocar nao so6 defeitos no pavimento como na apli-
cacao do verniz;

Lixar a madeira no sentido do veio de forma a eliminar imper-
feicoes, alisar zonas rugosas e uniformizar a absorcao do produ-
to;

Limpar as poeiras resultantes da lixagem nao sé do pavimento
como em portas, janelas e paredes.

Madeiras ja envernizadas ou enceradas:

Em pavimentos de madeira ja envernizados, em que a degra-
dacao do verniz nao seja visivel, deve proceder-se a sua limpeza
para remover vestigios de gorduras ou de produtos de manuten-
cao utilizados.

Efetuar a lixagem da superficie com lixa de grao fino para se
obter um bom acabamento.

Os pavimentos de madeira encerados devem ser raspados e lim-
pos de qualquer contaminacao de forma a garantir a eliminacao
da cera e outros contaminantes e posteriormente seguir o mes-
mo processo usado em madeiras novas.
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Aplicar 3 demaos de VERNIZ DUROTACO, com o brilho preten-
dido. Diluir cerca de 20% com DILUENTE DUROTACO 1.

Proceder sempre a lixagem entre demaos com lixa grao 220/280,
apos secagem de 24 horas.

Assegurar uma boa ventilacao apos aplicacao para que se pro-
cesse a secagem convenientemente.

Nota 1: Apos a aplicacao da ultima demao deve-se deixar secar o
pavimento durante 4 dias para o produto atingir a sua secagem /
endurecimento por completo.

Nota 2: O VERNIZ DUROTACO BRILHANTE seca por reaccao com hu-
midade do ar, o que torna o seu processo de secagem sensivel a vari-
acao dessa humidade, bem como as correntes de ar e diferencas de
temperatura. Pode ainda, durante a sua fase de secagem e endure-
cimento, ocasionar amarelecimento em superficies pintadas com de-
terminado tipo de tinta plastica, especialmente tintas de natureza
acetinada. Recomenda-se que durante a fase de secagem existam
fortes condicdes de arejamento ao local.

Figura X.4 - Pavimento de madeira envernizada com Verniz Durotaco
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X.2 PAVIMENTOS DE BETAO

Os pisos de betao sao superficies normalmente associadas a armazéns,
indUstrias, garagens comuns ou particulares e outras areas com el-
evada solicitacao ao desgaste e menor compromisso estético.

Como tal, os revestimentos por pintura de um piso em betao tém,
acima de tudo, uma funcao protectora do mesmo. Requer-se boa
resisténcia a trafego, inclusivamente de maquinaria (empilhadores,
porta-paletes, etc.), boa resisténcia quimica e facilidade de limpeza.
As solucoes abaixo apresentadas, ambas de natureza epoxidica, tém
caracteristicas adaptadas a diferentes solicitacées do piso, quer seja
de contexto habitacional, comercial ou industrial.

Principais Patologias

Nos pavimentos interiores de betao, as patologias mais frequentes
sao:
Elevado valor de humidade ascensional que inviabiliza a maior
parte das pinturas.
Acumulacao de sujidade nos poros do betao.
Desgaste da camada superficial, provocado pelo trafego de
veiculos.
Existéncia de fungos e de musgos (provocada pela humidade).
Fissuracao da betonilha.

Figura X.5 - Pavimento de betao com sujidade acumulada nos poros
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Esquema de Pintura - Acabamento de base aquosa

Este tipo de acabamento, mais ecoldgico e mais seguro do ponto de
vista do aplicador e mesmo do utilizador, € normalmente utilizado
em areas de trafego moderado, tais como garagens, lojas ou outras
zonas habitacionais interiores.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/1/demao) Aplicacao

Pavipex Aquoso Trincha / Rolo

Modo de Aplicacao
Superficies novas:

A superficie de betao deve ter um tempo de cura minimo de 28
dias.

Garantir que nao ha humidade ascensional por capilaridade,
sobe o risco de posterior descasque da pintura. A humidade
capilar é uma das causas principais do descasque prematuro.

A humidade da superficie nao devera exceder os 4% no momento
da aplicacao.

A superficie nao pode apresentar contaminantes, tais como poe-
iras ou oleos.

Adicionar o endurecedor ao esmalte (3:1 em volume) homoge-
neizar durante 5 minutos por processo mecanico e deixar re-
pousar 20 minutos para libertacao do ar retido e estabilizacao
do produto.

Aplicar a 12 demao de PAVIPEX AQUOSO com 5% de agua;
Deixar secar durante 24 horas;

Aplicar uma 22 demao de PAVIPEX AQUOSO com 5% de agua;
Deixar secar durante 24 horas e para obter maior resisténcia,
aplicar uma 3% demao do PAVIPEX AQUOSO, sem diluicao.
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Repintura de superficies:

Efetuar um ensaio prévio de compatibilidade e aderéncia sobre
a camada de tinta existente, caso exista.

Remover a camada nao aderente, bem como outros contami-
nantes.

Efetuar a limpeza mecanica do pavimento, com abrasivo.
Limpar com DILUENTE CELULOSO 2000.

Escovar, se necessario, para remover residuos que persistam.
Deixar secar completamente o pavimento, antes da pintura.
Proceder a pintura conforme descrito para pisos novos.

O pavimento nao deve ser usado durante 7 dias, para assegurar a
cura completa da pelicula de esmalte.

Figura X.6 - Pavimento de uma garagem pintado com Pavipex Aquoso
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Esquema de Pintura - Acabamento de base solvente

0 acabamento epoxidico de base solvente PAVIPEX é o revestimento
que apresenta mais resisténcia quimica e mecanica ao desgaste.
Estas caracteristicas fazem com que este produto seja a solucao
mais indicada para a pintura de pisos de armazéns e indUstrias.

N° de Demaos Produto Rendimento Ferramentas de
(m2/l/demao) Aplicacao

Pavipex Trincha / Rolo

Modo de Aplicacao
Superficies novas:

A superficie de betao deve ter um tempo de cura minimo de 28
dias.

Garantir que nao ha humidade ascensional por capilaridade,
sobe o risco de posterior descasque da pintura. A humidade
capilar € uma das causas principais do descasque prematuro.

A humidade da superficie nao deve exceder os 4% no momento
da aplicacao.

A superficie nao pode apresentar contaminantes, tais como poe-
iras ou oleos.

Adicionar o endurecedor ao esmalte (2:1 em volume), homo-
geneizar durante 5 minutos por processo mecanico e deixar re-
pousar 20 minutos para libertacao do ar retido e estabilizacao
do produto.

Aplicar a 1 demao de PAVIPEX com 50% de DILUENTE PAVIPEX.
Deixar secar durante 24 horas.

Aplicar a 22 demao de PAVIPEX com 30% de DILUENTE PAVIPEX.
Deixar secar durante 24 horas.

Aplicar a 3% demao de PAVIPEX com 20% de DILUENTE PAVIPEX.
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Repintura de superficies:

Efetuar um ensaio prévio de compatibilidade e aderéncia sobre
a camada de tinta existente, caso exista.

Remover a camada nao aderente, bem como outros contami-
nantes.

Efetuar a limpeza mecanica do pavimento, com abrasivo.
Limpar o pavimento com DILUENTE CELULOSO 2000.

Escovar, se necessario, para remover residuos que persistam.
Deixar secar completamente o pavimento, antes da pintura.
Proceder a pintura conforme indicado para pisos novos.

O pavimento nao deve ser usado durante 7 dias, para assegurar a
cura completa da pelicula de esmalte.
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HENMAEEEEENEDE acertada

Introducéao

Cada vez mais apercebemo-nos do poder que a cor tem. Vivemos
rodeados por cor e isso influencia todos os aspectos da nossa vida,
tendo mesmo o poder de influenciar o nosso estado de espirito. A
quantos de nos ja nao aconteceu de ter uma mudanca de comporta-
mento s6 porque mudamos de local? Sem sentirmos fomos influencia-
dos pela cor e pela decoracao que cada um dos espacos apresentava.
Hoje em dia a escolha da cor ja nao é deixada ao acaso. Em todos
0s projectos que realizamos, queremos ter o poder de decidir este
detalhe.

Neste capitulo apresentamos algumas técnicas e particularidades
que podem ser tomadas em consideracao nessa decisao.

Harmonia das cores

As cores harmoniosas sao aquelas que funcionam bem em conjunto
ou justapostas, e que produzem um esquema de cores atractivo.

O circulo cromatico ou roda das cores pode ser utilizado de forma a
ajudar na escolha das cores e combinacoes harmonicas.

Figura XI.1 - Circulo Cromatico
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Harmonia Monocromatica

E a harmonia resultante de uma mesma cor da roda das cores. As
tonalidades podem mudar, mas todas ficam dentro do mesmo ma-
tiz. Utiliza variacées de luminosidade e saturacao de uma mesma
cor. A cor principal pode ser combinada com cores neutras, preto ou
branco. No entanto com esta combinacao podera ser dificil ressaltar
os elementos importantes.

Exemplo:

TD 3375 - Rosa Bébé TD 4309 - Seda
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Harmonia Analoga
VERMELHO
VERMELHO-VIOLETA PRMAROH wERMELHO LARANJA
[TERCIARMD} [TERCIARKD}
VIOLETA LARANJA
[SECUNDARID] {SECUNDARIC)
AZUL AMARELO
VIOLETA LARANJA
[TERCIARKD} [TMERCIARMD}
AZUL "AMARELO
[PRIMARKD) [PRIMARS}
AZUL VERDE AMARELO VERDE
[TERCLARKD} VERDE [TERCIARKY}

[SECUNDARID

acertada

E a harmonia formada de uma cor primaria combinada com duas
cores vizinhas (terciarias). Uma cor é utilizada como dominante en-
quanto as adjacentes sao utilizadas para enriquecer a harmonia.

Exemplo:

TD 2549- Laranja TD R2008 - Laranja TD 432 - Rio de Janeiro

Vitamina Logo
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Harmonia Complementar

VERMELHO
VERMELHO-VIOLETA MHMARYH wERMELHO LARANJA

[TERCIARM} [TERCIARKI}
VIOLETA LARANJA
[SECUNDARIC) [SECUNDARID)
ASUL . AMARELQ
VIOLETA LARANJIA
[TERCIARM} [TERCIARMI}
ASUL AMARELO
[PRIMARKY} [PRIMARKD}
AZUL VERDE AMARELO VERDE
[TER CLARMI) VERDE [TERCIARK}

[SECUNDARIC)

E a harmonia que ocorre quando combinamos cores opostas na roda
das cores. Ou seja, sao cores que se encontram simétricas com res-
peito ao eixo.

Esta harmonia funciona ainda melhor quando sao combinadas cores
frias com cores quentes, como por exemplo, vermelho com verde-
azul ou violeta com amarelo. A harmonia complementar € intrinseca-
mente uma harmonia de contraste.

Exemplo:

TD 2219 - Andaluzia TD 510 - Verde Mar
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Harmonia Triadica

VERMELHO
VERMELHO-VIOLETA 'PHMARYH wERMELHO LARANJA
[TERCIARKY} [TERCIARKD}
VIOLETA LARANJA
[SECUINDUWRID [SECUNDARID
AZUL AMARELO
VIOLETA LARANJA
[TER CLARK} [TERCLARM}
AZUL AMARELO
[PRIMARKD} b [PRIMAR)
AZUL VERDE AMARELO VERDE
(TERCIARD} VERDE [TERCIARID}

[SECUNDARID)

acertada

E a harmonia que utiliza trés cores equidistantes no circulo cromati-
co. Por exemplo azul, amarelo e vermelho. Esse tipo de combinacao
consegue um efeito visual muito atraente. Oferece um alto contraste
visual ao mesmo tempo que conserva o balanco e a riqueza das cores.

Exemplo:

TD A223- Citrino TD 577- Azul Oceano TD 3279 - Rosa Brava
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HENAEEEEENEE acertada

Temperatura da cor

As cores possuem diversas qualidades e "temperaturas”, conseguindo
diversos efeitos sobre o sistema nervoso do observador.

No circulo cromatico podemos observar que ha um lado referido para

as cores quentes com a presenca de vermelho laranja e amarelo e um
lado chamado frio com as cores verde azul e violeta.

CORES QUENTES CORES FRIAS

Cores quentes

Transmitem um efeito ou sentimento calido, dao a sensacao de ac-
tividade, alegria, dinamismo, confianca e amizade.

Possuem qualidades positivas, atrevidas, excitantes, vibrantes e ex-
pansivas. Sugerem calor, fogo, luz do sol, sangue. Tendo um caracter
inquieto, vivo e estimulante.

Cores frias

Transmitem uma sensacao de frieza, mas também de tranquilidade,
seriedade e distanciamento.

Sao cores com um caracter negativo, intimista, reservado, tranquilo
e relaxante. Sugerem frio, humidade, agua, luz da lua e relaxe.

Aplicacao da cor

Muitos dos tons vivos e saturados presentes no circulo cromatico tem
um poder de cobertura relativamente baixo obrigando a aplicacao de
diversas demaos de tinta e ao aumento da mao-de-obra necessaria.
Para uma mais rapida uniformizacao destes tons, aconselha-se a apli-
cacao de uma demao de tinta mate na cor TD 089 cinzento claro.
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HENAEEEEENEDE acertada

A aplicacao da tinta deve ser feita comecando sempre da area maior
para a menor e de cima para baixo. Para obter um acabamento per-
feito deve-se aplicar varias camadas finas de tinta ao invés de poucas
camadas mas muito mais espessas.

Escolha da cor para o exterior

Ao contrario do que acontece no interior em que quase nao existem
limitacoes para a escolha das cores, no exterior deve-se atender a
alguns aspectos antes decidir qual a cor a pintar.

Nao deixando o gosto pessoal para ultimo plano no momento da de-
cisao, deve-se também considerar a menor resisténcia de algumas
cores em relacao a outras e a quantidade de energia que as cores
absorvem.

Devido a natureza quimica dos pigmentos, existem tonalidades que
apresentam menor resisténcia, especialmente alguns tons de laranja,
vermelho e amarelo.

Considerando a resisténcia, efectuamos uma escolha selectiva e
equilibrada dos pigmentos utilizados nas cores para exterior. Privi-
legiamos a utilizacao de pigmentos inorganicos e organicos de el-
evada resisténcia a luz e a intempérie. No entanto devido ao preco
elevadissimo de alguns pigmentos, existem cores que nao estao dis-
poniveis para aplicacao no exterior.

De um modo geral, todos sabemos que a estabilidade das cores escu-
ras e fortes € menor que as cores claras e suaves. O branco reflecte
a totalidade da radiacao, enquanto o preto absorve toda a radiacao,
o que leva a subida da temperatura e da energia na pelicula, acel-
erando a modificacao e degradacao dos diferentes componentes da
tinta, dos pigmentos e do suporte.

Muita das vezes a utilizacao de tons escuros € inevitavel para realcar
elementos arquitectonicos ou criar alguns contrastes. No entanto te-
mos que salientar que a exposicao prolongada a luz solar ira provocar
um sobreaquecimento do suporte o que contraria o efeito pretendido
com a utilizacao do sistema “ThermInnov”.
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Principais Patologias

As patologias mais frequentes associadas a cor sao:
Degradacao da cor por efeito da luz e alcalinidade
Degradacao por calcinacao

Degradacao da cor por efeito da luz e alcalinidade

A degradacao por efeito da luz verifica-se quando se utiliza no exte-
rior pigmentos de baixa resisténcia a luz em cores suaves, ou seja,
cores com elevada quantidade de dioxido de titanio em relacao a
quantidade de pigmento.

A degradacao € notodria quando as zonas expostas a luz solar sofrem
alteracao da tonalidade, por vezes, com o aparecimento de manchas
e as zonas nao expostas mantém a cor original e uniforme. Natural-
mente todas as cores sofrem alteracao, mas essas alteracdes nao
sao perceptiveis ao olho humano quando se utilizam pigmentos de
elevada resisténcia no exterior.

Figura XI.2 - Degradacao por efeito da luz
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O fendmeno de alteracao de cor por alcalinidade é um fendmeno
fisico-quimico. Os sais contidos nas massas do suporte migram para a
superficie, dissolvidos na agua que evapora através das fissuras pro-
vocadas por retraccao do suporte ou por outros fenomenos. Na super-
ficie da tinta o meio torna-se alcalino e forma uma camada branca.
Mesmo com pigmentos resistentes, o contacto prolongado provoca
a degradacao dos mesmos. Normalmente por efeito da chuva, essa
camada é lavada e fica a vista a alteracao da cor. Esta alteracao é
restrita a area circundante da fissura, o que no caso de existir micro
fissuracao em todo o painel, a pelicula da tinta fica toda manchada.
Normalmente isto sé acontece nas zonas fissuradas, pois a aplicacao
de um primario anti-alcalino forma uma barreira que impede que
este processo seja generalizado.

Figura XI.3 - Degradacao por efeito da alcalinidade
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Degradacao por calcinacao

Este fendmeno esta directamente ligado a qualidade da tinta apli-
cada, manifesta-se pelo aparecimento de um p6 esbranquicado na
superficie da tinta. Um dos componentes mais importante para se
prolongar a resisténcia da tinta € a resina. A resina funciona como el-
emento agregador dos constituintes da tinta, dependendo da quanti-
dade ou da qualidade da resina, a tinta apresenta maior ou menor
resisténcia.

As tintas econdémicas contém uma percentagem baixa de resina e
uma elevada quantidade de cargas, o que sobre o efeito agressivo
dos raios solares, provoca uma degradacao rapida do ligante e conse-
quentemente dos restantes componentes.

Ja nas tintas de boa qualidade este fenomeno dificilmente acontece
ou soO aparece ao fim de muitos anos de aplicacao.

Figura XI.4 - Degradacao por calcinacao
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HOMOLOGADO PELO LNEC

Com a retracao do mercado da construgao nova, tem vindo
a assumir uma importadncia crescente o mercado da
reabilitacao dos edificios existentes,

Fara além deste facto incontorndvel, a entrada em vigor
do Regulamento das Caracteristicas de Comportamento
Térmico dos Edificios (RCCTE) veio impor alguns requisitos
na ambito do conforto térmico dos edificios e do consumo
energético. A partir dai a aplicagao de sistemas de
isolamento térmico pelo exterior tornou-se uma solugao
mais comum & com uma boa relacio qualidade/preco,

O Grupo 2000 ja comercializa o SISTEMA THERMINMOW ha
7 anos e ao longo deste periodo de tempo o referido sistema
tem registado uma significativa evolugao comercial e
técnica, que culminou com a homologagao pelo Laboratdrio
Macional de Engenharia Civil (LNEC), em dezembro do ano
passado.

Assim, quase 2 anos e B.000 Em depois do inicio dos
trabalhos, temos o prazer de finalmente poder usufruir de
uma ferramenta de extrema utilidade e valia no mercado
da reabilitacao - a homologagao do SISTEMA THERMINMOW
(DH 923) e do SISTEMA THERMINNOY CORK (DH 924).

& preparacao de um sistema de isolamento térmico de
gualidade foi uma aposta da Administragao do Grupo 2000,
que pretende, com esta mais-valia, alargar e reforgar junto
do mercado da reabilitagcdo, uma imagem solida e
consistente, como sendo a solugdo certa para as diversas
solicitagdes.
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Somos, neste momento, a 5* empresa a nivel nacional com
sistemas de isolamento térmico homologados pelo LMEC,
sequndo a ETAG 004, e a 2* empresa a homologar um
sistema térmico com ICE (aglomerado de cortica
expandida) como isolante térmico, acdstico e antivibratico
- SISTEMA THERMINNOV CORK.

Em paralelo com este projeto de homologacao do SISTEMA
THEEMINMOW, o Grupo 2000 tem vindo a realizar varias
acoes de formacdo para clientes e para a sua equipa
comercial, no sentido de divulgar as melhores praticas de
aplicagao do nosso sistema de isolamento térmico pelo
exterior

D extrema importancia € também o servigo de assisténcia
técnica que o Grupo 2000 disponibiliza aos seus clientes
e que passa inclusivamente pelo acompanhamento da
exgcucao e até formacado em obra a aplicadores do
SISTEMA THERMINNOV.

Tudo isto 6 & possivel guando se rednem materiais de
gualidade e pessoas com capacidade técnica e com a
ambicdo de ser e fazer sempre mais e melhor.

Sandra Carmelo [ José Marques / Eugénio Correia
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